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Des idées pour vos
apéritifs

La rubrique qui devrait charmer les
amateurs d’apéro.

«l cook for you» vous propose une
multitude d’idées originales selon vos
envies et divers événements. Mini
feuilletés, gougéres, cake au thon,
plateau de charcuterie etc. Ce mois-ci,
Guillaume Camarda, qui est a I’origine
de ce projet, partage avec vous la
recette du cake au thon.

Retrouvez toutes les recettes de «l cook

for you» sur Facebook :
https://fr-fr.facebook.com/people/I-
cook-for-you/100064189081118/

Service traiteur

Guillaume Camarda

076 424 5515
guillaumecamarda@hotmail.com

Le cake au thon

Ingrédients

200gr de thon (a ’eau égoutté)
100gr de gruyere rapé

150gr de farine et 1 sachet de levure
seche

100 gr de tomates séchées

10ignon nouveau

3 ceufs

1dl de lait

0,8dl d’huile d’olive

Sel & poivre

Matériel

1 moule a cake

Temps de préparation

15 mn

Temps de cuisson

50 mn

Instructions

Apres avoir égoutté et effiloché

le thon en boite, rapé le gruyere,
émincé I'oignon et coupé les tomates
en laniéres, mélangez le tout.

Mélangez également les ceufs, le lait
et I’huile puis avec assaisonnement
(sel et poivre) selon vos godts.

Dans un cul de poule, ajoutez, dans
I’ordre, d’abord les liquides puis les
produits de base et pour finir la farine
et la levure chimique.

Mélangez jusqu’a obtenir une belle
texture sans grumeaux.

Versez le tout dans un moule a cake
(beurré & fariné) et enfournez a 180°
45 minutes environ au milieu du four
puis a couvert 5 minutes.

Une recette trés simple, relativement
rapide et que I’on peut varier de
multiples fagons avec différents
fromages, par exemple, ou encore
avec des capres, des olives, du thym
etc..




Vivre a Poliez
C’est aussi ...

Une newsletter

Pensez a vous
inscrire pour
recevoir notre
newsletter

qui vient
compléter notre
traditionnelle
gazette.

Grace a cette formule, vous
aurez la possibilité de suivre
réguliérement I’actualité du
village ainsi que toutes les
manifestations organisées par
notre association Vivre a Poliez.

En plus de suivre P'actualité
du village, la newsletter
vous permettra de découvrir
toutes les photos prises lors
des manifestations que nous
organisons.

Pour ce faire, il vous suffit
d’envoyer un e-mail a
vivreapoliez@gmail.com en
mentionnant «newsletter», votre
nom, prénom et localité.

Une tribune libre pour
vous laisser la parole

Si vous

avez des
aventures a
partager, un
message a
passer, une
info ou une idée a communiquer,
notre «Tribune Libre» vous donne
la parole.

Si vous avez besoin d’un coup
de main, si vous avez de la
difficulté a vous déplacer et avez
besoin d’étre accompagné pour
aller chez le médecin ou faire
quelques courses par exemple,
n’hésitez pas, notre «Tribune
Libre» lance votre appel.

Enfin, si vous souhaitez troquer
des articles ou des services,
proposer votre aide, utilisez
notre «Tribune Libre».

Contactez-nous a
vivreapoliez@gmail.com

Féte de la musique 2023 !
Souvenirs... souvenirs !

Encore une fois, la féte était belle et nous avons pu compter sur une
fréquentation exceptionnelle !

Un grand merci a vous tous pour votre présence !
Nos remerciements vont également a la Bande de Poliez qui nous a aidé tout au

long de la soirée et a tous les artistes et les groupes qui ont participé a cette
édition !

2024... 20 ans déja !

L’année prochaine, grace a vous, notre association « Vivre
a Poliez » fétera ses 20 ans d’existence ! A cette occasion,
nous allons organiser une féte de la musique un peu
«spéciale» qui s’étalera sur 3 jours !

Réservez bien ces dates : 20, 21 et 22 juin 2024, le VaP
féte son anniversaire avec 3 jours festifs et plein de surprises.

Nous aurons I'occasion de vous donner plus de détails lors de nos prochaines
parutions. Nous nous réjouissons déja de vous accueillir pour cet évenement !

L’équipe de VaP



INFORMATIONS
MUNICIPALES

Deces
C’est avec tristesse que nous vous

faisons part du déces de :

Mme Anne-Marie

Mettraux \ [
9.01.1932 — \ L
11.07.2023 \E \ >
S
=
Distribution

des sapins

La distribution des sapins est
planifiée pour le samedi 16 décembre
dés 11hoo sur la place du village avec
le verre de Pamitié.

Le retour se fera le samedi 9 janvier
dés 10hoo avec également le verre
de Pamitié.

Administration communale

Rue du Village 3, 1041 Poliez-Pittet
commune@poliez-pittet.ch
www.poliez-pittet.ch

tél. 021 88133 51

PIERRE

Rapport de la derniére
séance du Conseil qui a eu
lieu le 14 juin 2023

Les comptes 2022 et le rapport de
gestion ont été validés a I'unanimité par
I’Assemblée. Les préavis sont publiés
sur le site internet de la commune.

Ont également eu lieu lors de cette
séance les nominations et élections
réglementaires.

Ainsi, dés le 1er juillet 2023,
I’organisation 2023/2024 se présente
comme suit :

- Président : M. Luc GINDROZ

- Scrutateurs : Mme Isabelle MORET

- Mme Brigitte PAHUD-VERMEULEN

- Vice-président : Mme Audrey JOST

- Secrétaire : Mme Sophie GOSTELI

- Scrutateurs-suppléants : Mme Nathalie
DEVANTAY & Mme Valérie MIVELAZ-PULVER

Commission de gestion et des finances
- Mme Anne-Laure METZENER,
présidente

- M. Jean-Marie CATTIN

- M. Yves PAHUD

- M. Christian BUFFAT

- M. Alain DUFOUR

Délégués

- Délégué communal a ’Association
Scolaire Intercommunale de la Région
d’Echallens : M. Christophe WEGMANN
- Délégué a I’Association de la Région
du Gros-de-Vaud : M. Luc GINDROZ

- Délégués a ’Association
Intercommunale Eau Haut-Jorat:

M. Luc GINDROZ et M. Eric GROGNUZ
- Déléguées a I’Entraide familiale et
I’Accueil de jour : Mme Christelle
DEBIEUX et Mme Sarah MORAND

IVELAZ _sA

ELECTRICITE-TELEPHONE

Tel. 021 881 3370
info@mivelazelectricite.ch

Ch. Flamy 24 - 1041 Poliez-Pittet
www.mivelazelectricite.ch




SONDAGE D’INTERET

La Municipalité, en collaboration avec un coach sportif, propose d’organiser un

cours hebdomadaire de

Pilates — renforcement musculaire pour les

seniors

P

Destiné et adapté a tous les niveaux et pour toutes les personnes voulant
améliorer leur posture, leur mobilité ainsi que leur souplesse.

Commission de recours concernant les Tarif : CHF 20.-/séance.

taxes et impots.

- M. Bernard PAHUD

En cas d'intérét, merci de remplir le coupon ci-dessous d'ici au 15 octobre 2023.

- Mme Anne-Frangoise PAHUD

- M. Christophe WEGMANN (Ne vaut pas comme inscription)

La prochaine séance du Conseil A retourner & la maison de commune !

communal aura lieu le jeudi 12 octobre

2023. Je suis intéressé.e par le cours de pilates destiné aux seniors !
NOM oottt e PrENOM ..ottt
Horaire a privilégier (cocher ce qui vous conviendrait le mieux) :

Fermeture automnale de

’ o o o o de 17h00 a 18h00 ;
I’administration

Nos bureaux seront fermés du

o de 18h00 a 19h00 ;
o de 19h00 a 20h00.

23 octobre au 28 octobre 2023 Merci d’avoir participé au sondage !

COIFFURE

Sandra Perrin

Ch. du Méregniau 17
1041 Poliez-Pittet
079 /421 26 83

www.tp-peinture.ch

Platrerie - Papiers-peints - Facades - Rénovations

Thierry Pittet Peinture sarl

Place du Marché 2 T 021881 40 84
1040 Echallens F 021 881 60 84
info@tp-peinture.ch N 079 541 75 07




La saison du VBC BOPP
recommence !

C’est avec une grande joie que nous
redémarrons notre championnat avec 3
équipes juniors (M17 et 2 équipes M23)
ainsi qu’une 3 éme ligue régionale.

Nous apprécions avoir des supporters
lors des matchs, donc n’hésitez pas a
venir encourager toutes ses sportives.
Vous trouverez ci-contre toutes les

A vos agendas

Le nouveau comité du VBC BOPP
De gauche a droite: Zoé Gallmann (caissiere), Marika Russ (présidente),
Joanne Fahrni (membre), Laura Imbalzano (secrétaire), Laurine Risse

(vice-présidente)

M17 (sous forme de tournoi) :

. - 7 oct.2023  13hoo BOPP/Froid. M17 — Cheseaux Ill M17  a Cheseaux
dates des matd‘? d (_jom'c'le pour 70ct. 2023 14hoo  BOPP/Froid. M17 - Bussigny Il M17 a Cheseaux
chacune de nos équipes. 11nov. 2023 13hoo BOPP/Froid. M17 — La Tour M17 a Froideville

11 nov. 2023 13hoo BOPP/Froid. M17 — Ecublens M17 a Froideville
Si vous désirez des renseignements M23F1
divers sur notre club, n’hésitez pas a 50ct.2023 19h15  BOPP/Froid. | M23 - Epalinges M23 & Bottens
nous contacter a 9 nov. 2023 19h15 BOPP/Froid. | M23 — Cheseaux M23  a Bottens
presidencebopp@gmail.com 16 nov. 2023 19h15 BOPP/ Froid. | M23 - La Cote M23 a Bottens
7 déc.2023 19h1g BOPP/Froid. | M23 — Epalinges M23 a Bottens
Marika Russ, présidente VBC BOPP 21déc. 2023 19h15 BOPP/Froid. | F3 — Cossonay M23 a Bottens
M23F2
6 oct. 2023  19h15 BOPP/Froid. Il — Yverdon M23 a Froideville
3nov.2023 19hig BOPP/Froid. Il - Aigle M23 a Froideville
7 Nnov.2023 19h1g BOPP/Froid. Il - La Tour M23 a Poliez-Pittet
17 nov. 2023 19h1sg BOPP/Froid. Il - Lausanne M23 a Froideville
1°r déc. 2023 19h15 BOPP/Froid. Il — Yverdon M23 a Froideville
22 déc. 2023 19h15 BOPP/Froid. Il - Ecublens M23 a Froideville
F3
5o0ct. 2023  21hoo BOPP F3 — Epalinges Il F3 a Bottens
Coordonnées du club & des 2n0ov.2023 21thoo  BOPP F3 - Cossonay Il F3 a Bottens
entraineurs, calendrier des 16 nov.2023 21thoo  BOPP F3 - Montreux Il F3 a Bottens
matchs sur: 30nov.2023 21thoo  BOPP F3 - Yverdon | F3 a Bottens
www.svrv.ch/club.php 21déc.2023 21hoo  BOPP F3 - Cheseaux IV F3 a Bottens

079/635.10.52 - 1041 Poliez-Pittet
|_carrard@bluewin.ch
CREATION-ENTRETIEN-AMENAGEMENT
ABATTAGE-CLOTURE-TAILLE FRUITIERE

.com




TRIBUNE
LIBRE

Un tout petit self-service « En Haut de
la Dérupe » !

Envie de prendre de Paltitude, de muscler vos guiboles et
par la méme occasion de trouver des produits locaux.

Bienvenus a la ferme du Méregniau (n°21) !

Les familles Buffat — Débieux vous proposent des ceufs frais,
de I’huile de colza, des confitures et parfois certains [égumes
(courges et courgettes), selon la saison. Si’occasion se
présente, lors de votre
passage, c’est volontiers
que nous prenons quelques
minutes pour vous montrer
nos différents animaux.

Au plaisir de vous croiser !

JEAN & BERNARD PAHUD SARL
Atelier mécanique

Vente, location et entretien de
tondeuse, scarificateur et broyeur

Ch. des Essillaz 4

1041 Poliez-Pittet

Tél. 021 881 58 35

Fax 021 881 58 36
www.pahud-sarl.ch
jeannotlaculture@bluewin.ch

Soirées d'information

sur I'‘assurance maladie

Diminuez I'impact des primes d’assurance
maladie survotre budget grace  nos soirées
d’information sur I'assurance maladie.

Nous vous conseillons gratuitement et sans
intérét financier pour vous accompagner
dans les différentes démarches possibles pour
diminuer cette charge.

Mardi 07.11.2023 de 19h00 a 20h00

au Batiment de I'Administration commu-
nale du Mont-sur-Lausanne - Route de
Lausanne 16 - 1052 Le Mont-sur-Lausanne

Jeudi 09.11.2023 de 19h00 a 20h00

@ la salle de réunion de I'Hotel de Ville
Place de I'Hétel de Ville 1 - Ter étage
1040 Echallens

Mardi 14.11.2023 de 19h00 a 20h00

au Centre communal Verger a Penthalaz
Place Centrale 4 - 1305 Penthalaz

Lundi 20.11.2023 de 19h00 a 20h00

@ la Grande salle de Prilly
Route des Flumeaux 1-1008 Prilly

246 Pour tout renseignement consultez notre

AR&PE site www.araspe.ch ou contactez-nous

[ag? par mail : info@araspe.ch

SONORA
PROFESSIONAL
SERVICES

Audio-visuel média technologies

Vente, entretien, réparation, dépannage a domicile
Conseils-études-devis

Sonora SA Pascal Pellegrino
Ch. du Petit-Flon 31 Tél. 021310 2060
1052 Le Mont s/Lausanne  p.pellegrino@sonora.ch



TRIBUNE
LIBRE

L’Aube Canine

Je m’appelle David, je suis éducateur
canin certifié par la Fédération
Romande de Cynologie et

agréé par le canton de Vaud.

Désireux de me spécialiser dans le
domaine, je me forme pour devenir
coach en comportement canin et je
suis déja apte a suivre des chiens qui
sont dans le besoin. Mes priorités

sont le bien-étre des animaux et de
guider chaque humain afin que son
compagnon soit le plus épanoui avec
les méthodes modernes d’éducation et
respectueuses de "animal. Mes services
sont pour tous ages et tous niveaux.

Comportement
Balades éducatives

En tant que coach en comportement, je CRGRE CRRINE

L’avantage des balades éducatives est suis habilité a suivre les chiens qui ont

d’apprendre les exercices sur le terrain.  de la peine a gérer leurs émotions. Pour \ | /

J’aide les gens a gérer les divers stimuli ~ ma formation, et valider mes examens,

du quotidien et d’utiliser les éléments je recherche a faire 50 cas cliniques.

que peuvent offrir ’environnement L’analyse comportementale est

et la nature. L’humain pourra offrir, primordiale pour comprendre le passé

suite aux balades, des promenades et le présent du chien. Elle permet aussi

enrichissantes a son compagnon. de rapidement trouver des solutions

Les besoins de chaque chien seront et de fixer des objectifs. Voici quelques

assouvis en leur offrant des activités exemples de cas : aboiements,

qui stimulent leur intelligence. poursuite, garde, réactivité, agressivité,

Socialisation, proprioception, marche fuite, etc... Je collabore également

en laisse, rappel et encore plus... Tout avec une vétérinaire comportementaliste,

pour que le lien entre le chien et son ce qui peut s’avérer appréciable lorsque

humain se renforce de jour en jour. la rééducation le demande.

Cours privés Pension familiale

Ces cours sont destinés a toute Nous ouvrirons bientdt une pension

personne désirant une éducation familiale qui n’accueillera qu’un chien a

ciblée. Je m’adapte aux attentes de la fois. Pendant que son humain s’en va L’AUBE CANINE
chacun et nous travaillons ensemble en vacances ou s’absente longtemps, .

pour atteindre les objectifs fixés. Tous la pension accueille son chien pour lui David Gay

les chiens sont les bienvenus. Des offrir aussi un congé mérité. Il vivra 079 79105 02

chiots de 2 mois aux seniors. J’offre en appartement et profitera de notre laubecanine@gmail.com
tous les outils pour renforcer ce lien grande cour et de notre jardin.

unique que chaque humain construit Promenades avec notre bergeére https://laubecanine.ch
avec son compagnon et tout cadansle  blanche, activités et jeux lui seront https://facebook.com/laubecanine

respect de I’'animal. C’est au travers de proposés dans notre famille.
tous mes cours que je donne une
importance au bien-étre de tous.

8
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STOP SUICIDE

UNE PIECE DE STOP SUICIDE
ECRITE PAR LAURE BACCHIOCCHI

IMPASSE DE LA BATIAZ 4B, 1063 MOUDON

AU BATTOIR DE CHAPELLE
16 NOVEMBRE - 19H

ENTREE GRATUITE

OUVERTURE DES PORTES A 18H / SUIVI D’UN ECHANGE AVEC DES PROFESSIONNEL.LES
PETITE RESTAURATION SUR PLACE

POLIEZ-PITTET

Commune de
3/ Jorat-Menthue

wwe] canton de

/vaud




FOOTBALL-CLUB
POLIEZ-PITTET

FC Poliez-Pittet
1041 Poliez-Pittet
info@fcpoliez.ch
www.fcpoliez.ch

N° ASF 9087

Chers amies
et amis du FC Poliez-Pittet

La saison 2023/2024 nous a apporté une
multitude d’émotions, les plus belles
naturellement sur nos terrains de jeu.

Elle aurait pu se terminer en apothéose,
par la promotion du FCP en 3 e ligue,
pratiquement 20 ans apres I’avoir
quittée. Mais il en est ainsi dans le
monde du sport, les détails ou les
moments-clés d’une rencontre se
négocient avec expérience, et avec
chance aussi...

Nous n’allons pas ici refaire les 3
matchs de finales (cela a déja été fait
moult fois dans les buvettes) mais un
petit flash-back s’impose.

Apres un départ idéal et cette victoire
«al’anglaise » 1-0 dans les derniéres
secondes de la partie contre Champvent
II, la confiance avait gagné tout le club
bleu et blanc. Ce premier match avait
réuni au moins 300 personnes autour
de la taverne de JC, avec méme un
cortége animé parti depuis le milieu du
village.

Quelques jours auparavant, les
décorations inhabituelles au centre de
Poliez avait méme attiré I’attention des
journalistes (voir I’article du 24 Heures

« Napoliez » du 10 juin 2023). Bref, au
niveau des a-c6tés, on avait fait le plein !

Sur le terrain pourtant, il a manqué

ce petit quelque chose qui fait la
différence. Autant a Yverdon (défaite
3-1 contre les Azzurri I) et au Sentier
(défaite 3-2 contre Vallée de Joux 1), le

1041 Poliez-Pittet

www.demierresa.ch
Tel. : 021 /881 2500

sentiment était le méme : le FCP était le
plus entreprenant sur la pelouse.
Finalement, le FCP terminera 3 e de

son groupe et devra renoncer a cette
ascension tant espérée.

Malgré une déception légitime et bien
perceptible, nos coachs et nos joueurs
peuvent étre fiers de leur parcours. Et
puis, ce n’est que partie remise puisque
le groupe de la Une reste quasiment
intact, enregistrant méme I’arrivée de
2-3 renforts pour la nouvelle saison qui
vient de débuter (avec 2 victoires pour
commencer!).

Alors, on repart pour des finales en juin
prochain 2 OUI sans hésiter !!!

Notre seconde garniture a également
étoffé son contingent pour viser le haut
du classement, voire mieux pourquoi
pas. Quoiqu’il en soit, Mike et Denis
restent aux commandes de cette
joyeuse équipe.

Co6té juniors, nos A du Mouvement sont
dirigés par Olivier Pétremand et notre
Coco national alors que les C
(anciennement D) demeurent sous la
houlette de Lello et Dudu. Une équipe
de E entrainée par Christophe
Charbonnet complete ce tableau.

Venez les encourager tous les samedis,
a Poliez ou ailleurs !

Georges Demierre & Fils SA
entreprise de magonnerie et béton arme



Le foot oui,
mais pas que !

La passion qui nous anime nous pousse a
toujours aller plus loin, a nous dépasser pour
progresser encore. Elle est communicative et
dépasse largement les limites de notre club.

Ainsi, grace a l'influence de fideles du FCP,
I’idée de redonner ce que le sport nous donne,
a des personnes dans le besoin, a abouti a une
nouvelle journée inhabituelle au terrain de
Chavanne.

Le 4 juin dernier, nous avons mis aux enchéres
les maillots de joueurs de la premiére équipe.
Avec la folie contagieuse qui entoure ce genre
de moments, les 32 tricots ont trouvé preneur
pour un montant total dépassant

les Fr. 7’7000.-!

Tout ceci au bénéfice du Chalet du Ceeur,
association bien connue a Poliez.

De méme, en soutenant un ancien du FCP dans
ses treks extrémes, le club se joint au combat
mené pour ilenia MyLife.

Le mot de la fin ira a vous toutes et tous, qui
de prés ou de loin, avez de la sympathie pour
notre FCP. Merci !

Bonne rentrée et a bientot au stade.

Vive le FCP!

Café - Restaurant La Croix-Blanche

- Fondue «du Turlet»
- Cuisses de grenouilles (sur réservation)
- Mets au fromage

Edith et Marc Urdieux
La Croix-Blanche - Rue du Turlet 2 - 1041 Poliez-Pittet
Tél.: 021 881 16 50

Fermé dimanche & lundi

1



TRIBUNE
LIBRE

30 ans de la Croix-Blanche

C’est le 9 juillet 1993 que nous avons
pris le pari de rouvrir les portes de

la Croix-Blanche a Poliez-Pittet. Les
débuts n’étaient pas faciles, on ne va
pas se mentir, mais nous avons eu la
chance d’arriver dans ce beau village qui
nous a accueilli les bras ouverts. Nous
avons da réfléchir a plusieurs reprises
pour trouver LE plat qui pouvait nous
faire connaitre. Marc, ayant travaillé a
St-Sulpice, a concocté des plats a base
de poisson. Mais il faut dire que dans
le Gros-de-Vaud, c’est la viande que les
gens mangent !

Un jour, il y a déja bien des années, un
client nous a donc conseillé de faire des
cuisses de grenouilles. Un peu rétissant

au départ car beaucoup de restaurants
de la région les avaient déja a la carte, il
nous a fallu bien quelques temps avant
de se lancer. Mais qu’est-ce qu’on a bien
fait !

Les années passent, nous nous faisons
connaitre petit a petit et vient alors,
plus tard, notre décision de proposer
la fondue Glareyade qui est, encore
aujourd’hui, une de nos spécialités.

Cest en 2003 que nous sommes passés du
statut de locataires a celui de propritaires
des murs et cela grace a des gens qui nous
ont fait confiance et qui croyaient en nous.
Nous les remercions, encore aujourd’hui,
d’avoir été la pour nous.

yuyd BIEES

30 ans d’expérience, de rire, de pleur,
d’amis, de théorie (heureusement que
la table ronde ne peut pas parler...) et
plein d’autres choses qui font que nous
sommes toujours présents avec, il faut
le dire, un peu de fierté.

A cette occasion, nous vous avons
préparé un jeu concours auquel vous
pouvez participer si vous passez par
chez nous afin de gagner un de nos lots.
2 questions sont posées : Depuis quelle
année,proposons-nous les cuisses de
grenouilles et la Glareyade ?

Edith & Marc Urdieux

Restaurant La Croix-Blanche...

Maitrises fédérales

Ch. des Essinges 8
1041 Poliez-Pittet

il y a de nombreuses années...

Carrard & Grognuz
chauffage-sanitaire Sarl

Tél. 021 881 55 38
Fax 0218816219

et de nosjours ...

COURS D’EDUCATION CANINE

Cours privés & en groupe

Carla Delgado Y

Ch. de la Sauge 4 - 1041 Pohez-Plttet
auxdpattes@bluewin.ch
079 45257 11



LES POUET’S

Les cartons du coeur
Spécial Halloween

Chers habitants de Poliez-Pittet,

Comme chaque année, les Pouet’s vous
proposent la récolte halloween spécial
cartons du coeur. Nous vous invitons

a donner des denrées aux petits
monstres qui, ce soir-1a, crieront

« cartons du cceur » a "ouverture de
votre porte.

Au plaisir de vous rencontrer nombreux
ce soir-la, déguisés ou non, mais
motivés a réaliser une bonne action,
nous vous adressons nos meilleures
salutations.

Les Pouets
Mireille, Rachel & Sophie

Les besoins pour les
cartons du coeur

e Chocolat

¢ Cacao

e Shampoing

e Boites de conserves de [égumes

e Boites de conserves thon — mais

* Sauce tomate

e Légumineuses

° Purée

* Miel

e Nutella

e Corn-flakes pour enfants

¢ Récréations pour enfants
(biscuits, etc) + pour le golter
(compote, creme desserts)

e Shampoing

e Produit douche

e Dentifrice

e Brosse a dents

* Pampers

Halloween
2102 E

Uneg reeolte specialg

“cartons du cogur”

i toi, petit monstre, sorecigreg ou ergaturg malgfique
tu gs intgregsse a participer a egtte qugte specialg,
regtrouve-nous avee l'un de tgs pargnts,
un sac a dos ou ung charrgtte

log¢ mardi 31 octobreg 2023
a 17h30
au parc du village

Cet horribleg gndroit sera le point de départ ¢t de rendez-vous
Jinal pour g deposer lgs rgsors ¢l venir se rechauffer
avee un bon thg ehaud a la fin de la rgeolte.

lur habitants, si aucung erégaturg n'gsl venug sonner
& volre porte ou si vous n’é¢ligz pas la, vous pouvez aussi venir
déposer vos |ols au pare jusqu’a 19h30. g village ¢st grand
¢t nos gnfants ont de pelites jambes. lls n'arrivent pas a passer
partoul. &i vous n'arrivez pas a vous dgplacer, vous pouvesz
nous appeler au 079 (73 69 08 gl nous gnverrons un monsitre

chercher vos denrées.




JEUNESSE DE
POLIEZ-PITTET

Chers amis villageois,

La Bande de Poliez tient tout d’abord

a vous remercier pour votre soutien et
votre présence a notre After Work ainsi
qu’a notre tour de jeunesse, et ceci
malgré la pluie...

C’est en grande partie grace a vous que
tout cela est possible !

Longue vie a la JDPP !

ANOBODY'S PERFECT

jdppcontact@gmail.com

A vos agendas

L’année n’est pas finie !

Nous avons le plaisir de vous
présenter le programme de nos
futures manifestations :

Notre traditionnelle raisinée

du 13 au 15 octobre !

Nous vous attendons nombreux
autour de notre chaudron pour
partager un chaleureux moment.
Nous aurons a disposition de
quoi vous abreuver ainsi que des
pizzas au feu de bois.

Nouvel an 2024

Nous vous attendons également
nombreux pour nouvel an.
Autour d’un beau menu, de
petites animations seront
organisées sur le theme de I’after
ski.

Prépare ton plus beau costume
et viens féter la nouvelle année
en notre compagnie !

LE MOINE

Défi des grillés

Beau podium pour la Bande de Poliez!
Un grand bravo a notre équipe des
grillés qui a remporté avec fierté la
3éme place dans la catégorie générale
du concours a Dommartin !

BOISSONS DU GROS-DE-VAUD Sarl

VINS - BIERES - MINERALES
CONSIGNATION POUR MANIFESTATION & LIVRAISON A DOMICILE

P. Meylan: 079 676 32 77 - Fax 021 881 53 33

boissons.gdv@romandie.com - Route de Montheron 10 - 10563 Cugy
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Discours du 1er aolit

Prononcé par le président de notre jeunesse, Axel Lo Schiavo

Amis et amies de Poliez, SALUT!!

En ce jour empreint de fierté et
d’unité, je tiens a vous souhaiter une
joyeuse féte nationale suisse ! C’est
avec une grande émotion que nous
nous rassemblons pour célébrer
I’histoire et les valeurs qui ont forgé
notre nation au fil des siecles.

Il'y a 732 ans, en 1291, naissait la
Confédération helvétique, fondée
sur les valeurs d’indépendance, de
solidarité et de liberté. Le pacte du
Grtli, conclu entre les cantons d’Uri,
Schwytz et Unterwald, fut le socle
sur lequel cette union s’est batie. Il
symbolise notre engagement envers
la solidarité et la fraternité, des
valeurs qui continuent de nous unir
aujourd’hui.

En ce jour spécial, nous ne

pouvons oublier 'importance

des communautés locales qui ont
contribué a faconner notre pays. Jai
envie de mettre en lumiére notre
fabuleuse commune de Poliez-

Viande sur ardoise

Fondue bourguignonne

Pates & Pizzas
Co9

Crevettes et fondue

chinoise a gogo

Pittet, terre chargée d’histoire et de
culture. Au cceur de notre canton de
Vaud ayant pour devise «Liberté et

Patrie» Poliez-Pittet a été le témoin
de nombreux moments clés qui ont
fagonné notre identité nationale.
Notamment le passage des Romains
qui avaient un chemin qui allait de
Lausanne a Avenches en passant par
Poliez et du fameux Pollius qui avait
le chateau en haut du village qui a
donné son nom a notre village.

Tout au long de notre histoire, la
Suisse a su préserver son héritage
culturel et linguistique, valorisant la
diversité qui nous caractérise. Nous
sommes un pays de démocratie, de
neutralité et de paix, des valeurs
qui nous ont permis de prospérer et
de devenir le pays que nous aimons
tant.

En cette occasion, je vous appelle
a renforcer nos liens d’unité et de
solidarité, a rester unis malgré nos
différences, car c’est ensemble que

nous batirons un avenir prometteur
pour notre nation. Célébrons ce
jour avec enthousiasme, en nous
remémorant notre passé glorieux
tout en regardant vers I’avenir avec
optimisme.

Au nom de tous, je vous adresse mes
veeux les plus chaleureux pour cette
féte nationale suisse. Que la paix, la
prospérité et la joie soient avec vous,
chers concitoyens !

Vive la Suisse, vive la Confédération
helvétique !

Merci a vous tous et que la féte
commence !

Lo Schiavo Axel

L"UNION

Chez
RESTAUR

\FE

RIA

Guedes

Fermé le mardi

& ©21 881 10 30
© 1041 Poliez-Pittet
B4 site@restaurant—union.ch

@ www.restaurant—-union.ch
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cl24

Ouverture des portes 18h32 - Apéro offert

Sors tes plus beaux habits sur le theme Apres-skile 31.12.23

Entrée : Pataclettes avec salades
Plat : Bressane
Dessert : Meringue, double-creme

Prix : 60 CHF par personne
3 CHF parannée d’age jusqu’a 14 ans

Rdv a la grande salle de Poliez-Pittet

Féte jusqu'au bout de la nuit!

(La jeunesse mettra a disposition un coin enfant non surveillé)




PEPINIERE
LE BIOLLEY

Les activités
de la pépiniére Le Bioley

Cet été, la pépiniére Le Bioley a lancé
un programme de formation.

Le 8 juillet a eu lieu une journée « Créer
son Jardin-Forét », en collaboration avec
I’Asssociation Jardin-Forét. Les
Jardins-Foréts s’imposent comme une
réponse évidente aux défis auxquels
nous faisons face, offrant notamment
une solution contre les vagues de
chaleur en créant des micro-

climats.

Le 16 ao(it, Antoine Folly, collaborateur
du Bioley a partagé son expertise sur la

Route d'Echallens 1

1041 Poliez-Pittet

L.

peurdhetre@gmail.com

multiplication des végétaux. La
multiplication végétative c’est, chez
les plantes, une reproduction asexuée.
Un fragment de végétal donne une
nouvelle plante, sans I'intervention
d’une autre plante du sexe opposé, ni
fécondation, ni pollen. L’obtention de
nouveaux individus est plus facile,
moins aléatoire et moins dépendante de
I’écosysteme. L’intérét est également
économique : les plantes sélectionnées
peuvent étre reproduites en quantité
importante.

La semaine suivante, Maité
Schneeberger et Kelly Jenny ont
proposé une immersion dans
I’'univers des plantes sauvages.
Durant cette journée, nous avons eu
grand plaisir a découvrir les bases

de la cueillette
sauvage, suivi d’une
transformation
culinaire ravissant
nos papilles.

079 316.05 14

www.coeurdhetre.wordpress.com J

A vos agendas

Et les festivités continuent !
L’automne, idéal pour planter
des vivaces, est a nos portes. En
effet, les jeunes plants ont ainsi
tout le temps de bien s’enraciner
pour une belle production I’année
suivante.

Samedi 23 septembre 2023

Nous fétons 'automne a Poliez-
Pittet avec un marché aux bulbes
organisé par Le Bioley.

Samedi 30 septembre

Deux formations seront
proposées.

Philippe Gendret, un herboriste
passionné des plantes
aromatiques et médicinales, vous
initiera a ’herboristerie familiale,
pour créer un jardin ou un balcon
médicinal.

Sol-Conseil, expert en

agronomie et en protection de
I’environnement, vous apprendra
a évaluer et a améliorer la fertilité
du sol, un atout précieux pour une
production agricole optimale.

Samedi 21 octobre 2023

La féte de la raisinée s’annonce,
avec au menu soupe a la courge et
diverses animations.

Novembre 2023
Participation a « La Fournée » (Féte
du blé et du pain)

Décembre 2023

Rejoignez-nous pour apprendre
a tailler et a greffer les arbres
fruitiers en compagnie d’Aurélie
Angéloz et David Bonzon, de
I’équipe du Bioley.

Nous nous réjouissons de vous voir
nombreux a ces divers événements !

Plus d’informations sur
www.pepiniere-le-bioley.ch
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4 SAISONS A
POLIEZ-PITTET

Une rubrique dédiée aux
amateurs d’images.

Nous vivons
dans une tres
belle région.
A chaque
saison, de
magnifiques
paysages s’offrent a nous. Lors de
chacune de nos promenades, au
détour d’une route ou bien depuis
une terrasse au coucher du soleil,
Poliez-Pittet et ses environs peuvent
étre le théatre d’un spectacle
grandiose si I’on veut bien y préter
attention.

Artistes photographes,
c’est avous de jouer!

Avous de capter I'instant. Printemps,
été, automne, hiver, a chaque saison
sa personnalité, captez I'instant et
transmettez-nous votre plus beau
cliché. Lors de la prochaine parution
de votre gazette préférée, nous
exposerons une sélection des photos
les plus réussies et les plus originales.
Une de celles-ci pourrait méme

étre sélectionnée pour paraitre en
couverture.

e
Vous recherchez un thérapeute
dans votre région ?

Neiguan Acupuncture

Julien Reverchon
Praticien en énergétique et acupuncture traditionnelle chinoise

Chemin du Flamy 8b, 1041 Poliez-Pittet
www.neiguan-acupuncture.com
0799359389
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Sujet libre, faites-vous
plaisir

Faites-nous parvenir votre photo par
email a I’'adresse
vivreapoliez@gmail.com

Mentionnez bien les informations
suivantes: nom et prénom du
photographe, date et lieu de la prise de
la photo.

Nous nous réjouissons de recevoir vos
plus beaux clichés !

Photo de Vintént Martin,
prise en aolt 2023.

4
F

Photo de ‘Anne-Francoise Pahud,
prise en juin 2023.

Visitez notre studio Finstral a Poliez-Pittet:
Finstral Suisse S.A. Rte d'Oron 173, 1041 Poliez-Pittet
T 021 8861230, finstral@finergie.ch, www.finstral.ch

Trop froid ?!

Testez vous-méme l'isolation thermique de
vos fenétres actuelles. Avec le coffret check-
up Finstral.

Demandez votre coffret gratuit!

CIFINSTRAL




Clin d’oeil

CONCOURS

Jonas a participé au concours n°73,
« Dessinez votre plus beau lapin de
Paques ! ».

Grand gagnant de ce concours, il nous
a exprimé la joie qu’il a ressenti lorsque
qu’il arecu son gain :

«Waouh c’est cool. Vivement le
prochain concours pour les enfants ! »

Participez a notre
concours et gagnez un Concours n°75

bon de CHF 50.- 3 faire Remplissez correctement cette grille et
trouvez le mot restant. Envoyez le mot

valoir dans I'un de nos restant a vivreapoliez@gmail.com.
restaurants.
Réponse a déposer sur un papier libre - A > Y E T T E A P c
dans la boite aux lettres du Turlet ou H 5 E T T E 5 5 u A H c
a envoyer par email a vivreapoliez@ A M A J Y P C T N E 0 M
gmail.com (sous forme de photo) U A N U c u ¢ . M L c A
au plus tard Ie.21 novembre 2023. Le s N o p . L A | L R H |
gagnant sera tiré au sort parmis les s - R £ | L 5 Fy Y ¢ A 1
bonnes réponses. 5 £ = = 5 : g 5 ” ; 5 ;
R A K N E T A E A [ E 0
E u G R E T M s B N A T
s s N B E | 5 T I T u D
B L 0 u 5 0 N 3 T U 5 E
o} R L E 0 A D u M R E B
T N E M E T E v G E L A
T u N I a u E ] A C L I
E 5 c A R p I N N H E N
s F 0 u L A R D T A T T
I D E B A R D E U R E 0
B 0 L E R 0 E R A P R N
, o E T R ] o} C H A L E B G
Résultat du concours n"74 B TR e B g I S S
Vous avez été nombreux a jouer, merci.
La réponse était:
ANORAK 5 CHEMISE > LONG
BERMUDA o CHEMISIER 5 MAILLOT DE BAIN
TIEILIEIS|C|O E BLOUSON 5 CRAVATE -~ MANTEAU
EITIAIT R 0 BOLERO o COLLANT - PANTALON
BONNET o COURTE > PAREQ
I. RIA N L BOTTES © DEBARDEUR - PULL
BRETELLES o ECHARPE o PYJIAMA
LIUIMI I E | CASQUETTE ESCARPIN 5 ROBE
CEINTURE 5 FOULARD o SAC
URIEIS R E CHALE o GANT SHORT
CHAPEAU GILET > TONG
RIAIS @ N CHAUSSURES o HABIT > TUNIQUE
CHAUSSETTES o JUPE o VESTE
I IN Bl N|I|N . VETEMENT
Q U A R T T E Avec les lettres restantes trouver un mot :
U S | N E A ajouter a sa tenue pour étre élégant(e) :
EL[o[m — — —

Le gagnant est
Jean-Marie Cattin
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# r SHOP
c Ch. du Pay 4
i ¢ d : 1041 POLIEZ-PITTET

SKI | BIKE | SNOWBOARD

www.riderscave.ch

Bl

VENTE - ATELIER REPARATION

RESPINGUET SERVICES

Hi-Fi - TV - Antenne - Electroménager
079 4418828 — |p.respinguet@gmail.com
1041 Poliez-Pittet

Domaines d'activités:
Vente et réparation en TV - Hi-fi - Electroménager
Rapport ECA en cas de dégats par la foudre

Conseil et installation de:
- Swisscom TV - Téléphone IP - UPC Cablecom
- Antenne TNT et antenne satellite
Devis d'installation gratuit

Conseil - Vente
Réparation
Installation

ﬂ Rte d’Echallens 33
1041 Poliez-Pittet

Albert Tzaut Tél.: 021 881 41 39
Carrelage & revetement Nat.: 079 409 31 39

Email: tzaut@hotmail.ch

Bernard Jaccaud
1041 Poliez-Pittet
079 206 58 77

Buffat & Delamadeleine
Travaux forestiers

VT \/acamces depuis 1983

Leslles& \/yEuropa (+*, M/Terra I;I(y Leslles(__

\/’

. Bois de feu (gros et détail)
Spécialiste du voyage sur mesure

Nos conseillers sont a votre écoute.
Creons ensemble |le voyage de vos réves.

Elagage
Travaux d'entretien

info@vtvac.ch | tél. 021 695 60 40 Tél.021 881 1360 -Fax 021881 13 57
www.vtvacances.ch Mobile 079 274 28 29 - buffat@bluewin.ch



