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Ingrédients 
1 kg de courgettes
100 gr de ricotta
100 gr de parmesan rapé
1 œuf
50 gr de chapelure
Semoule de blé dur fine (pour la 
panure)
Sel & poivre, thym
Huile d’arachide pour la cuisson 
 

Matériel

1 poêle et une lèchefrites 
 

Temps de préparation 
30 mn 
 

Temps de cuisson 
5 mn 
 

Instructions 

Après avoir lavé, ôté les extrémités 
et rapé grossièrement les courgettes, 
saler légèrement pour les faire 
dégorger.

Les mettre 1 h dans une passoire 
fine (un chinois par exemple) avec 
quelque chose de lourd comme un 
gros bocal de cornichons. Le but est 

d’en extraire un maximum d’eau, il 
est possible également de mettre 
le tout dans un torchon propre et 
de presser le mélange après l’heure 
passée. 
 
Ajouter au mélange les fromages, 
quelques feuilles de thym , 1 oeuf,  la 
chapelure, en assaisonnant selon nos 
goûts.  
 
Le mélange doit être plutôt compact.  
 
Former des boulettes d’environ 
3-4cm de diamètre les passer dans 
la semoule et les frire à 180° pour 
obtenir une belle dorure. 
 
On peut les servir et les tremper 
dans une petite sauce tomate un peu 
relevée par exemple.  
 
Voici une petite recette végétarienne 
facile et originale !

Les boulettes de courgettesI COOK 
FOR YOU

La rubrique qui devrait charmer les 
amateurs d’apéro. 
 
«I cook for you» vous propose une 
multitude d’idées originales selon vos 
envies et divers événements. Mini 
feuilletés, gougères, cake au thon, 
plateau de charcuterie etc. Ce mois-ci, 
Guillaume Camarda, qui est à l’origine 
de ce projet, partage avec vous la 
recette des boulettes de courgettes.

Des idées pour vos 
apéritifs

Retrouvez toutes les recettes de «I cook 
for you» sur Facebook : 
https://fr-fr.facebook.com/people/I-
cook-for-you/100064189081118/

Service traiteur 
Guillaume Camarda
076 424 55 15 
guillaumecamarda@hotmail.com
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Vivre à Poliez
C’est aussi ...

Une newsletter 
 

Pensez à vous 
inscrire pour 
recevoir notre 
newsletter 
qui vient 
compléter notre 
traditionnelle 
gazette.

Grace à cette formule, vous 
aurez la possibilité de suivre 
régulièrement l’actualité du 
village ainsi que toutes les 
manifestations organisées par 
notre association Vivre à Poliez.

En plus de suivre l’actualité 
du village, la newsletter 
vous permettra de découvrir 
toutes les photos prises lors 
des manifestations que nous 
organisons.

Pour ce faire, il vous suffit 
d’envoyer un e-mail à 
vivreapoliez@gmail.com en 
mentionnant «newsletter», votre 
nom, prénom et localité. 

Une tribune libre pour 
vous laisser la parole

Si vous 
avez des 
aventures à 
partager, un 
message à 
passer, une 
info ou une idée à communiquer, 
notre «Tribune Libre» vous donne 
la parole. 
 
Si vous avez besoin d’un coup 
de main, si vous avez de la 
difficulté à vous déplacer et avez 
besoin d’être accompagné pour 
aller chez le médecin ou faire 
quelques courses par exemple, 
n’hésitez pas, notre «Tribune 
Libre» lance votre appel. 
 
Enfin, si vous souhaitez troquer 
des articles ou des services, 
proposer votre aide, utilisez 
notre «Tribune Libre». 

Contactez-nous à 
vivreapoliez@gmail.com

EDITO

Afterwork, c’est reparti ! 
 
« L’afterwork, vous connaissez? C’est ce 

concept «cool» et anglo-saxon qui consiste 

à aller partager une bière, ou un verre de vin, entre 

collègues après le travail. Un moment convivial qui peut avoir 

lieu soit entre les murs de l’entreprise soit en dehors, dans un bar ou 

autre lieu de type festif. » 
 
Vivre à Poliez vous propose une nouvelle série d’afterwork à la fin de l’été ! 
 
Le principe est le même. Plusieurs sociétés du village se relaient pour vous 
recevoir dans le parc au milieu du village, de 17h à 20h tous les jeudis entre le 
17 août et le 14 septembre. 
 
Réservez les dates ! 

Les Amis du Grenier Jeudi 17 août
La Bandes de Poliez Jeudi 24 août
La Chorale  Jeudi 31 août
Pouet’s Events  Jeudi 7 septembre 
Le VàP   Jeudi 14 septembre

     L’équipe de VàP
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Administration communale 
Rue du Village 3, 1041 Poliez-Pittet

commune@poliez-pittet.ch
www.poliez-pittet.ch

tél. 021 881 33 51

La municipalité profite de cette 
publication pour vous souhaiter un très 
bel été et se réjouit de vous retrouver 
lors des prochaines manifestations 
villageoises.

Décès

C’est avec tristesse que nous vous 
faisons part des décès de  : 
 
Mr Roland Joyer
11.09.1948 – 
08.03.2023 
 
Mr Pierre Mivelaz
13.07.1939 – 
10.04.2023

INFORMATIONS
MUNICIPALES

Un bel été à vous tous !
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SOCIÉTÉ DE TIR

Veuillez prendre note de nos 
prochains rendez-vous : 
 
Tirs obligatoires
Samedi 17 juin de 13h30 à 17h00 
Samedi 26 août de 13h30 à 17h00

Tir fédéral en campagne 
et tirs obligatoires 
 
A vos agendas !

L’ASSOCIATION 
DES PAYSANNES 
VAUDOISES

APV Poliez-Pittet-
Montilliez, 40 ans 
d’énergie!

Pour fêter ce bel anniversaire notre 
groupe local des Paysannes Vaudoises 
de Poliez-Pittet et Montilliez vous 
invite à sa partie récréative tout au 
long de cette année 2023.

C’est en 1983 que les membres des 
villages de Dommartin, Naz, Poliez-
le-Grand et Poliez-Pittet demandent 
à former une section autonome 
en quittant le très grand groupe 
d’Echallens qui, fort de plus d ’une 
douzaine de villages est déjà bien 
étendu. En 2012, suite à la fusion des 
Communes les dames de Sugnens 
demandent à rejoindre la joyeuse
équipe pour suivre une certaine 
logique et favoriser les liens avec leurs 
voisines.

Pour ce jubilé, nous vous proposons 
plusieurs activités . Peut-être avez-
vous trouvé l’objet de vos rêves lors 
du vide-grenier du mois d’avril dernier 
à Poliez-le-Grand, ou une envie tenace 
de profiter des beaux jours sur nos 
terrasses éphémères dès le mois de 
mai  ? Vous avez manqué plusieurs 
rendez-vous ? Aucun soucis, vous 
pourrez «rattraper le coup» en nous

soutenant dans ce deuxième semestre 
et nous assurer un franc succès dans 
votre village et même en descendant 
plus au Sud ! 
 
La suite des opérations sera en mode 
rencontre autour d’un verre et d’une 
morse. 

Les « After Work » vous connaissez ? 
Sorte de rancard après le turbin ! 

Un moment convivial le jeudi 1 x / mois 
de mai à septembre entre 17 h et 21 h 
dans chaque village du groupe soit :
 
Le 25 mai à Naz
Le 22 juin à Poliez-le-Grand
Le 6 juillet à Poliez-Pittet
Le 17 août à Sugnens
Le 7 septembre à Dommartin

Les abeilles du groupe APV vous disent 
à bientôt dans l’une ou l’autre de leur 
manifestation et se réjouissent de 
vous rencontrer. 

Pour le comité « spécial 40 ans » :
Pierrette Meige
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La Fête de la Musique approche à 
grands pas et voici l’occasion de 
vous présenter la programmation 
exceptionnelle de cet événement 
musical tant attendu. 

Tout au long de la soirée, des stands 
de nourriture et de boissons seront 
présents pour que vous puissiez vous 
restaurer et vous désaltérer  

Préparez-vous à vivre cette soirée 
du mercredi 21 juin 2023 riche en 
sonorités, en rythmes envoûtants et 
en découvertes musicales.  

Dès 18h00 jusqu’aux environs de 
minuit plusieurs formations de 
musiciens vont se présenter en 
concert Live. 

Nous tenons à remercier 
chaleureusement tous les artistes et 
les groupes qui participent à cette 
édition de la Fête de la Musique. 
Leur talent, leur passion et leur 
engagement contribuent à faire de cet 
événement un moment inoubliable 
pour tous les habitants de Poliez.

Programme 2023
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Olivier 
Quinche, le 
directeur 
de l’école, 

nous propose pour cette édition de 
la fête de la musique un florilège de 
musiciens répartis en trio, groupes 
et ensembles musicaux. A découvrir 
absolument ! 
 
Avec son équipe dévouée de 
professeurs expérimentés et 
passionnés, l’école de la Boîte à 
Musique propose un large éventail de 
cours pour les musiciens de tous les 
âges et de tous les niveaux. Des cours 
d’instruments traditionnels tels
que le piano, la guitare, la basse, la 
batterie, le violon, le saxophone, la 
harpe et bien d’autres, aux cours 
de chant et d’ensemble musical, 
chaque élève trouve ici l’opportunité 
de développer son talent et de se 
perfectionner dans un environnement 
stimulant.

Katavia est une chanteuse suisse 
chantant en anglais majoritairement. 
Elle ne se limite pas à un seul style
musical, explorant aussi bien la pop 
anglaise que l’indie-folk, le pop-rock 
et même le pop/rap français. Elle 
puise son inspiration chez des artistes 
tels que Taylor Swift, Harry Styles, 

PNL, Orelsan et Nina Chuba, ce qui 
élargit sa palette artistique et sa 
créativité. 

Elle a commencé à jouer de la guitare 
avant d’apprendre le piano et de suivre 
une formation de chant pendant
quatre ans. En 2020, lors d’un échange 
scolaire, elle remporte le Stroud Song 
Contest en Angleterre avec sa
composition «Perfect Liars». Pendant 
son séjour, elle a collaboré avec des 
artistes tels qu’Emily Barker et Lukas 
Drinkwater, avec qui elle a produit 
les chansons «Midnight Memories» et 
«Picture on the Desk». Elle a sorti six 
chansons et prévoit de publier un EP 
prochainement.

Groupe talentueux originaire 
d’Yverdon-les-Bains Unexpected
a captivé les amateurs de musique 
avec leur énergie brute et leur son 
captivant. 
 
Tout a commencé en 2018 lorsque la 
formation a enregistré leur premier 
single composé de trois titres uniques. 
Ce premier pas dans le grand monde 
musical a révélé leur passion et leur 
détermination à créer une musique qui 
résonne avec leur public et a jeté les 
bases de leur succès futur. 

Cette même année au mois d’octobre, 
ils sont sélectionnés pour jouer au 
tremplin Bogue Sound à la
fête de la châtaigne à Fully (VS). Ils 
finissent deuxième et gagne ainsi la 
possibilité de jouer au Fully Bouge 
Festival en mai 2019. 

L’année 2019 a été marquée par une 
série de concerts mémorables pour 
Unexpected. Ils ont eu l’honneur de 
se produire au casino de Montreux, 

où ils ont enflammé la scène. De 
plus, ils ont également ouvert le 
Fully Bouge Festival, créant ainsi 
une atmosphère électrisante pour 
les spectateurs impatients. Enfin, le 
groupe a également offert un concert 
privé au Kofmehl, une salle de concert 
prestigieuse située à Soleure, où ils 
ont prouvé leur capacité à captiver un 
public diversifié.
En juillet 2020, Unexpected a franchi 
une nouvelle étape importante en 
enregistrant leur premier album. Avec 
l’aide du talentueux Thibaud Theurillat 
au studio Pixelsound à Mathod, ils 
ont créé un album captivant composé 
de dix titres. Ce projet ambitieux 
témoigne de leur croissance artistique 
et de leur désir de partager leur 
musique avec le monde entier.

Ecole de la Boîte à 
Musique

En début de soirée

En milieu de soirée

En fin de soirée

Katavia

Unexpected

Et à la manette, notre 
ingénieur-son 
 
Jean-Claude Manoli, ou 
simplement «JC», est un 
ingénieur du son formé au 
bar Satellite de l’EPFL dans les 
années 90.

Il y a quelques années, il a créé 
l’entreprise Milgo Systems, qui 
offre ses services de sonorisation 
de concerts aux organisateurs 
d’évènements, comme la 
«Singers’ Jam - live band 
open mic», «Duke’s la Scène», 
«l’Azimut», le «Pop’n’Corn 
Festival» et le «Festi’Parc à 
Bottens».

L’année dernière, il a été engagé 
par le groupe «E.C.H.O.E.S - a 
tribute to Pink Floyd», pour 
lequel il a développé un système 
permettant de mixer leurs 
concerts en son surround.



8

JEUNESSE DE 
POLIEZ-PITTET

jdppcontact@gmail.com

Nous vous attendons nombreux à notre Tour d’été !  
 
Si tu es sportif ou si tu veux juste venir nous soutenir, rejoins-nous au terrain 
de foot. Pour les plus gourmands, nous proposerons également de la petite 
restauration. Bar ambiance jusqu’au bout de la nuit !

Chers amis villageois,

A vos agendas 
 
1er août :
La Bande de Poliez aura aussi 
l’honneur de vous accueillir 
pour la fête nationale. Elle se 
déroulera au terrain de foot. 
Bar et petite restauration 
à disposition. Nous nous 
réjouissons de faire la fête avec 
vous !

Raisinée
Cet automne, nous allons 
organiser notre traditionnelle 
raisinée durant le week-end du 
13-14-15 octobre. Elle se déroulera 
au centre du village. Nous vous 
accueillerons avec grand plaisir 
autour de notre merveilleux 
chaudron !

Nouvel an
Pour terminer l’année, nous 
organiserons notre super nouvel 
an ! Tu veux passer la nouvelle 
année de la meilleure des 
manières ? Viens y faire un tour !

En attendant de vous revoir, la 
Jeunesse vous souhaite un très 
bel été.

Longue vie à la JDPP !
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Sophie a passé le relai de sa pépinière 
à un groupe de cinq jeunes motivés. 
Cette nouvelle a ravi les amateurs de 
plantes vivaces. 

Après de nombreuses années de succès 
sous la direction de Sophie, la pépinière 
était prête à passer le relais à une 
nouvelle génération. C’est ainsi que le 
projet de reprise a vu le jour ce
printemps, porté par une équipe 
dynamique souhaitant préserver et 
développer le patrimoine floral de notre 
région. 

La transition s’est faite en douceur, 
avec un respect profond pour le travail 
accompli par Sophie. L’équipe a su allier 
expérience et innovation pour offrir 
une pépinière de qualité, proposant 
une large sélection de plantes vivaces 
adaptées à notre climat et à nos sols. 

S’appuyant sur une approche 
respectueuse de l’environnement, les 
Bioleyriens ont fait le choix de continuer 
de cultiver leurs plantes selon des 
méthodes biologiques. Ainsi, les
visiteurs peuvent se procurer des 
végétaux sains, exempts de pesticides 

et bénéfiques pour la biodiversité 
locale.
 
L’équipe de la pépinière est fière de 
proposer non seulement une variété 
exceptionnelle de plantes vivaces, mais 
également des conseils pour aider les 
jardiniers amateurs à créer de
magnifiques espaces fleuris. Proposer 
des plantes directement, sans 
intermédiaire et accueillir les gens sur 
place afin de créer un contact et un 
échange avec eux est essentiel
pour les Bioleyriens. Ils développent 
également leur variété de plantes 
comestibles et de petits fruits rustiques, 
en gardant les pivoines comme 
spécialités.

La pépinière ne se contente pas de 
vendre des plantes, elle joue également 
un rôle actif dans la sensibilisation 
à la préservation de la nature et à 
l’importance de l’horticulture
écologique. Des formations et des 
événements vont être organisés pour 
partager connaissances et techniques 
avec la communauté locale.
La récente campagne de financement 
participatif lancée par la pépinière 

a connu un vif succès. Les fonds 
collectés permettront d’investir dans de 
nouveaux équipements et de
développer davantage la pépinière, afin 
d’offrir une expérience toujours plus 
enrichissante aux visiteurs.
 
A terme, le projet est de mettre en place 
sur le lieu un Jardin-Forêt, un système 
de culture multi-strates, diversifié et 
résilient, imitant un jeune boisement 
naturel fournissant un certain nombre 
de productions, basées essentiellement 
sur des plantes pérennes comestibles.
 
Pour leur rendre visite, la pépinière est 
ouverte de 9h à 16h, du mercredi au 
samedi. 
 
Plus d’informations sur  
www.pepiniere-le-bioley.ch

TRIBUNE
LIBRE

Le Bioley, une pépinière florissante 
entre de bonnes mains
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Ce suis heureux de vous écrire pour 
vous annoncer que mon école de 
guitare fête ses 25 ans d’existence 
cette année !
 
C’est un événement très spécial 
pour moi et j’ai prévu une grande 
fête de la musique pour célébrer cet 
accomplissement.
Le 24 juin 2023 au 
foyer de la grande 
salle de Poliez-
Pittet, j’organise 
une journée 
exceptionnelle 
remplie d’activités 
musicales pour 
tous les amateurs 
de guitare. L’événement débutera à 
15h00 avec des auditions de guitare 
par nos élèves petits et grands. Nous 
avons prévu une variété de styles de 
musique pour plaire à tous les goûts, 
des morceaux classiques aux derniers 
tubes pop rock.

Ensuite, à partir de 17h00, j’ai prévu 
des concerts le groupe «2NCTR » ainsi 
que des anciens élèves et leur groupe, 
qui se poursuivra jusqu’à minuit. 
Des artistes locaux talentueux se 

produiront sur scène pour divertir le 
public avec des morceaux de guitare de 
tous les genres musicaux.
Cette journée sera une occasion unique 
de célébrer la musique et de partager 
notre passion pour la guitare avec 
d’autres amateurs. Nous espérons 
vous voir nombreux à cet événement 

mémorable et passer un moment 
inoubliable en notre compagnie.

Bien cordialement,
Carlo Lo Schiavo

Foyer de la 

grande salle de Poliez-Pittet 

Samedi 24 juin 2023 

Renseignements et inscriptions : www.carloloschiavo.ch 

079/449.28.67       loschiavo.carlo@gmail.com 

 

Bar et petite restauration - Entrée libre  
Un chapeau sera à disposition à la sortie. Merci pour votre générosité. 

Carlo  

 vous invite à fêter les      ans 

             de l’école de guitare 

Horaires: 
Auditions guitare dès 15h00 

Concert dès 17h00  
du groupe atelier 2023 « 2NCTR »         

    

     

En concert dès 18h00  
K-CHA-K 

Joyful Buskers 

Goodonya 

Guy & Zoé 

Sourires Nostalgiques 

Scène ouverte pour les anciens élèves  

TRIBUNE
LIBRE 

Chers amis de la 
musique,

En Vacances d’été  

du 21 juillet au 7 août 

inclus.
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Une épicerie

connectée

dans le village ?

Nous souhaitons installer un point de vente « La 

Petite Epicerie » à côté de notre bâtiment, chemin  

des Essinges 10, 1041 Poliez-Pittet.

La Petite Epicerie est une solution innovante de 

self-service, directement achalandée par des pro-

ducteurs et fournisseurs locaux avec un accès  

7 jours sur 7 et 24h sur 24 pour les clients grâce à 

un système connecté.

Pour répondre au mieux à vos besoins, nous aime-

rions connaître votre avis sur ce projet. Nous vous 

adressons nos meilleures salutations.

La Famille Carrard

Question 1 : êtes-vous favorable à l’ouverture d’une épicerie à Poliez-Pittet ?

 Oui  Non NSP (ne se prononce pas = Abstention)

Question 2 : est-ce que l’accès à l’épicerie ainsi que le paiement de manière digitalisée  

(smartphone) serait un frein pour vous ?

 Oui  Non NSP (ne se prononce pas = Abstention)

 Si oui pourquoi ? 

Question 3 : quels produits aimeriez-vous trouver à l’épicerie ?

 Fruits et légumes du maraîcher Surgelés

 Produits laitiers Viande et oeufs de producteurs locaux

 Hygiène et beauté Produits de boulangerie et pâtisserie

 Entretien et nettoyage Produits courants: sucre, farine, pâtes, riz, café ...

	 Coffrets	cadeaux	 Plats	préparés
 Autre : 

Question 4 : dans quel cas viendriez-vous faire vos courses à l’épicerie ?

 Uniquement s’il y a un assortiment complet (toutes les catégories de la question 3)

 Au minimum s’il y a des produits frais locaux

 Autre : 

Question 5 : à quelle fréquence viendriez-vous faire vos achats ?

 Tous les jours  Une fois par semaine Occasionnellement

Question 6 : avez-vous des propositions ou remarques complémentaires?

Pour répondre à ce questionnaire vous pouvez :

Envoyez une photo ou scan de cette page à : 

l_carrard@bluewin.ch ou déposez la dans notre 

boîte aux lettres ch. des Essinges 14. 

Scannez le QR code et 

remplissez le formulaire en ligne. 

Merci de votre participation !

Date limite de réponse: 15.06.2023

SONDAGE

Votre avis compte !

30/06/2023
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FOOTBALL-CLUB
POLIEZ-PITTET

Un rêve est devenu réalité en cette 
soirée du 20 avril 2023, date inscrite 
désormais dans l’histoire du club. 
 
Ce projet dingue de disputer un match 
opposant nos deux équipes d’actifs 
sur la pelouse de la Tuilière, celle du FC 
Lausanne-Sport (!), s’est concrétisé grâce 
à la persévérance de notre président, 
Thierry Zenker, mais aussi avec la 
complicité bienveillante du staff du LS.  
 
Merci donc à Vincent Steinmann, 
Guillaume Katz et Sophie Oberson pour 
leur engagement lors de cet évènement. 

Evènement, c’est bien le mot qui 
s’impose. Comment qualifier autrement 
ce qui s’est passé ce fameux jeudi soir
d’avril ?!

- Environ 400 personnes se sont 
déplacées au stade, ce n’est pas loin de la 
moitié de la population de notre
village !
- Certains privilégiés ont pu profiter du 
car officiel du LS pour le voyage aller et 
retour. D’autres sont montés
dans un minibus conduit par… notre 
incomparable président, excusez du 
peu !!!
- Nos juniors F, E et A ont foulé le 
revêtement synthétique sur lequel 
jouent leurs idoles du LS. Quel bonheur
de voir tous ces yeux briller de joie et de 
fierté !
- Nos deux équipes se sont affrontées 
pendant 90 minutes, devant un public 
tout acquis à la cause du FCP, avec à 
l’appui fumigènes, annonces des joueurs 
au micro et sur l’écran du stade, musique 

Chers amies 
et amis du FC Poliez-Pittet
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d’entrée, publicités sur l’écran du stade 
pour nos fidèles sponsors, Goupil et j’en 
passe !
- La Télé a couvert la soirée et présenté 
un reportage de quelques minutes dans 
son édition phare du dimanche soir 4-4-
2 ! 

Côté émotions, toute la Tuilière s’est 
arrêtée à la 57 e minute du match pour 
rendre un dernier hommage à nos deux
membres fondateurs disparus 
dernièrement, Raymond Demierre et 
Pierre Mivelaz.
 
Et pour ne rien gâcher à la fête, la 
restauration simple mais efficace a régalé 
environ 300 mangeurs, tout heureux de
pouvoir profiter de l’espace nommé « Les 
Seigneurs de la Nuit », avec sa terrasse et 

son accès direct au terrain. 

N’en jetez plus ! Ces sensations 
bienfaisantes animent nos cœurs de 
passionnés et ne sont pas loin de nous 
arracher une petite larme.  
 
MERCI à toutes et tous pour ces 
moments de pur bonheur.

Difficile de retrouver 
la réalité des terrains 
de nos championnats 
de 4 e et 5 e ligue 
après une telle 
soirée ? 
 
Que nenni ! 

Notre première équipe, à la 
lutte pour disputer les finales de 
promotion en 3 e ligue, a répondu 
présente de fort brillante manière 
puisqu’elle a (au moment de cette 
rédaction) gagné tous ses matchs 
du second tour ! Qui plus est en 
soignant le goal-average.  
 
A l’heure de cette lecture, les 
finales seront derrière nous. Alors, 
est-ce que le FCP a retrouvé la 3 e 
ligue ?  
 
Pour la troupe de Mike et 
Denis, cette deuxième partie de 
championnat s’est avérée plus 
contrastée, avec des hauts
(victoire notamment dans le 
derby contre « Tien-Tien ») et des 
bas. Toutefois, le probable 5 e 
rang final restera une satisfaction 
pour l’équipe, qui aura pour 
objectif de faire mieux la saison 
prochaine.

A l’approche d’un été que l’on 
espère, et qui sera, festif au 
possible, le FCP vous souhaite 
des belles vacances et se réjouit 
déjà de préparer de nouvelles 
aventures pour la saison 
2023/2024. 
 
Vive le FCP !

FC Poliez-Pittet
1041 Poliez-Pittet
info@fcpoliez.ch
www.fcpoliez.ch

N° ASF 9087
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La 4 ème édition de la fête des voisins du 
chemin du Flamy a eu lieu le samedi 13 
mai dernier.  
 
Sur les quelques 117 habitants que 
compte notre chemin, plus de 50 étaient 
présents ! 

Cette petite fête a été l’occasion de 
rencontrer ses voisins pour développer 
la convivialité ou simplement faire des 
connaissances. Le repas canadien était 
aussi l’opportunité de discuter plus
longuement avec notre voisine ou notre 
voisin, tout en dégustant l’une des 
nombreuses créations maison apportées 
pour l’occasion. Bonnes choses à boire 
et à manger, jeux, rencontres, partage 
et rires étaient au rendez-vous de cette 
journée qui a commencé à 11h30 et qui 
a fini quasi 12 heures plus tard (merci à 
Jacques Mivelaz pour la lumière!)… 

Cette année, le comité n’a pas eu besoin 
de se poser la question s’il fallait monter 
la tente car le temps fût capricieux. A 
ce propos, nous remercions toutes les 
personnes qui ont aidé à monter et 
démonter cette tente. Merci aux voisines 
et voisins présents ce jour pour leurs 
contributions ainsi qu’à la commune 
pour la mise à disposition de la tente, 

en particulier à Patrick Gindroz et Pascal 
Duthon pour leur soutien.
 
A cette occasion, nous avions choisi de 
retenir quelques citations venant des 4 
coins du monde qui pourrait peut-être 
vous inspirer…
« Ton voisin est ton miroir»
« Mieux vaut se froisser avec ses beaux-
parents qu’avec ses voisins »
« Avec ton voisin, ne parle ni de ta 
femme, ni de la sienne »
« À la Saint-Martin - Tue ton cochon et 
invite tes voisins »
« Donne à ton manteau assez d’ampleur 
pour pouvoir, en cas de besoin, y abriter 
ton voisin»
« Ne fais pas l’amour dans le jardin, car 
l’amour rend aveugle... mais pas les 
voisins »
« Tend une main à ton voisin, un jour tu 
peux en avoir besoin »
« À nouveaux voisins, débouche une 
bouteille de vin ! »

Nous nous réjouissons d’ores et déjà de 
la prochaine édition! 2024 ou 2025 ?

Le comité d’organisation :
Bernard Delamadeleine, Gilbert Carrard, 
Alain Dufour, Christophe Wegmann

TRIBUNE
LIBRE

La fête des voisins au Flamy - 4ème édition
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LES POUET’S

Un grand « big-up » à nos 
super pouet’bénévoles!

Chers habitants de Poliez,
Une fois encore nous avons eu 
beaucoup de chance lors de notre 
Vide-Grenier qui a eu lieu en mai 
dernier.

Le soleil, la bonne humeur, les 
visiteurs, dont de nombreux villageois, 
étaient présents pour cette magnifique 
journée remplie de partage. Habits et 
jouets de toutes sortes ont trouvé une 
nouvelle vie, tout en faisant le bonheur 
des petits et des grands ! 
Comme promis, nous avons le plaisir 
d’offrir une partie de nos bénéfices à 
l’Association « Le Chalet du Cœur ».
Nous tenons également à faire 
un grand « big-up » à nos super 
pouet’bénévoles, sans qui nous n’y 
arriverions pas. 

C’est avec joie que nous pouvons déjà 
vous annoncer que le prochain vide-
grenier aura lieu le samedi 4 mai 2024.
Ce sera déjà la 5ème édition de cette 
manifestation. De plus, une «mimi 
pouet» aura son anniversaire ce jour-là 
! Une double occasion donc, pour venir 
fêter avec nous !

D’ici-là, nous nous réjouissons de 
vous retrouver par Poliez, et vous 
souhaitons un très bel été, rempli de 
belles aventures villageoises. 

Avec nos meilleures pouet’salutations,
Mireille, Rachel & Sophie
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Aujourd’hui, Patrick 
Frutschi répond aux 
questions de Susana 
Camarda

Bonjour Patrick, merci de bien vouloir 
te prêter au jeu de cette interview !

Pourrais-tu nous parler un peu de toi ? 
Qui es-tu ? Quel est ton parcours ?
 
Avec Sophie ma femme, nous 
sommes arrivés dans la commune 
en septembre 2009. Un an plus tard 
est né notre fils Raphael. Après avoir 
passé mon enfance entre Bussigny-
près-Lausanne et Crissier, j’ai entrepris 
un apprentissage de mécanicien-
électricien dans l’entreprise Bobst 
SA. J’y ai travaillé pendant quatre 
années comme monteur externe, ce 
qui m’a permis de voyager à travers 
une partie du monde.  En 1996, j’ai 
quitté cette entreprise pour reprendre 
des études. Après une année de 
maturité technique, les portes de 
l’école d’ingénieur m’étaient ouvertes. 
Mon diplôme en poche en 2011 et 
un premier poste dans l’institut 
d’automatisation industrielle de l’école 
d’Ingénieurs du Canton de Vaud, je suis 
retourné dans le monde de la machine-

outil. J’ai travaillé cinq ans comme 
responsable du bureau technique 
électrique de la société Posalux SA 
à Bienne où j’espérais augmenter 
mes connaissances d’allemand. Mais 
c’était sans compter sur le fait qu’une 
majorité de mes collègues étaient de 
langue française… 

En 2007, je suis entré comme 
consultant dans une société qui 
propose des solutions logicielles pour 
la réalisation de schéma électrique, 
fluide, gestion de processus, etc…. . Je 
suis actuellement directeur technique 
pour la suisse dans cette entreprise. 
Je voyage régulièrement à travers la 
Suisse et également en Allemagne.

Pourquoi avoir choisi de t’établir à 
Poliez-Pittet avec ta famille ? 

Alors que nous cherchions depuis 
un certain nombre d’années un bien 

pour s’y installer, Sophie est tombée 
sur une annonce qui présentait notre 
lieu d’habitation actuel. Si lors de nos 
recherches d’un bien nous n’avions 
pas de préférence particulière pour 
l’un ou l’autre village, on peut dire que 
nous avons de la chance d’être dans 
un village avec un centre animé et où il 
fait bon vivre. 

Pourrais-tu nous dire ce qui t’a décidé 
à te lancer dans l’aventure de la 
Municipalité ? Quelles sont tes sources 
de satisfaction dans cette activité ? 

Tout a commencé lors de ma première 
participation à l’assemblée du Conseil 
Général, cela devait être en 2011. Il 
était alors temps de renouveler les 
diverses commissions. En participant à 
ce Conseil, je voulais dans un premier 
temps, simplement m’intéresser à 
la vie du village. Mais l’habit peut 
faire le moine ! Arrivé de clientèle en 
costard-cravate, je me suis assis dans 
la première moitié de la salle. Lorsque 
le président cherchait des volontaires 
pour compléter la commission de 
gestion et finances, il n’y avait pas 
foule au portillon. C’est alors que 
Madame Limat, assise dans la même 
rangée que moi, se lève et dit : « Je 
propose ce Monsieur au costume, là, 

INTERVIEW
D’UNE CROQUA-
BLYESSON
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à ma droite ». Et c’est ainsi que ma « 
carrière » communale a débuté.

En fin de législature, il était connu 
que deux personnes n’allaient pas se 
représenter au poste de conseiller 
municipal. Bien loin l’idée de me 
mettre sur la liste mais quelqu’un 
est venu me demander si je ne 
voulais pas m’intéresser à une telle 
fonction. Lorsque j’en ai discuté avec 
ma femme, je lui ai dit : « tu te rends 
compte, on me propose de me mettre 
sur la liste ! ». Ma position était alors 
plutôt négative, mais Sophie m’a fait 
réfléchir. On en a discuté à plusieurs 
reprises et je me suis finalement inscrit 
pour les élections. 
Je pense donc que tout a commencé 
par la proposition de Madame Limat, 
que je profite de remercier au passage, 
car c’est une expérience extrêmement 
enrichissante.

Comment occupes-tu ton temps libre ? 
As-tu des passions ou un hobby ?
 
L’hiver, nous skions un maximum 
en famille et l’été nous apprécions 
la marche en montagne. Le reste de 
l’année, je travaille à la réfection d’une 
vieille voiture de 1939 avec mon père. 
Je n’ose pas vous dire depuis combien 
d’année nous avons commencé… 
Mais il est vrai que nous travaillons 
principalement le samedi matin et que 
j’ai manqué à l’appel plus d’une fois. 

 A qui aimerais-tu t’adresser pour ce 
prochain interview ? 

Pour le prochain numéro du Turlet, je 
souhaite passer le flambeau à Sergiò 
Moreira.

TRIBUNE
LIBRE

Bonjour,
je m’appelle Romane Dufour et j’ai 
bientôt 14 ans ! 
 
Je souhaite faire du baby-sitting... je 
suis motivée à garder des enfants. 
J’ai fait des cours de croix-rouge et 
j’ai donc obtenu une attestation de 
baby-sitting. 
 
Si vous souhaitez faire garder vos 
enfants, vous pouvez contacter 
mamam au 079 270 88 38. 

J’habite au Flamy à Poliez-Pittet. 
 
Salutations
Romane Dufour :)
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Une rubrique dédiée aux 
amateurs d’images.

Nous vivons 
dans une très 
belle région. 
A chaque 
saison, de 
magnifiques 
paysages s’offrent à nous. Lors de 
chacune de nos promenades, au 
détour d’une route ou bien depuis 
une terrasse au coucher du soleil, 
Poliez-Pittet et ses environs peuvent 
être le théâtre d’un spectacle 
grandiose si l’on veut bien y prêter 
attention.

Artistes photographes, 
c’est à vous de  jouer !

A vous de capter l’instant. Printemps, 
été, automne, hiver, à chaque saison 
sa personnalité, captez l’instant et 
transmettez-nous votre plus beau 
cliché. Lors de la prochaine parution 
de votre gazette préférée, nous 
exposerons une sélection des photos 
les plus réussies et les plus originales. 
Une de celles-ci pourrait même 
être sélectionnée pour paraître en 
couverture.

Sujet libre, faites-vous 
plaisir 
 
Faites-nous parvenir votre photo par 
email à l’adresse 
vivreapoliez@gmail.com 
Mentionnez bien les informations 
suivantes: nom et prénom du 
photographe, date et lieu de la prise de 
la photo. 
Nous nous réjouissons de recevoir vos 
plus beaux clichés !

Merci à Bénédicte Pillois pour ces 
quelques photos d’autres habitants 
de Poliez !!!

4 SAISONS À
POLIEZ-PITTET
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CONCOURS

Participez à notre 
concours et gagnez un 
bon de CHF 50.- à faire 
valoir dans l’un de nos 
restaurants.

Réponse à déposer sur un papier libre 
dans la boite aux lettres du Turlet ou 
à envoyer par email à vivreapoliez@
gmail.com (sous forme de photo) au 
plus tard le 21 février 2023. Le gagnant 
sera tiré au sort parmis les bonnes 
réponses. 

Résultat du concours n°73
Pour les fêtes de Pâques,  les enfants 
de Poliez-Pittet ont eu l’occasion de 
participer à un concours pour gagner un 
cadeau-surprise ! 
 
Bravo à Jonas Mivelaz, 6 ans, qui a nous 
a dessiné une beau lapin de Pâques et qui 
gagne le concours !

Concours n°74
Remplissez correctement cette grille 
de mots croisés puis envoyez-là à 
vivreapoliez@gmail.com sous forme 
de photo.



Hi-Fi – TV – Antenne – Electroménager
Conseil – Vente - Réparation

Devis d'installation gratuit

GRAND DÉSTOCKAGE
de TV - Hi-fi - Electroménager

Rapport ECA en cas de dégâts par la foudre
Conseil et installation de:

Swisscom TV - UPC Cablecom - Sunrise

079 441 88 28

1041 Poliez-Pittet


