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Ingrédients 
500 gr de grosses crevettes 
8 tranches de lard
16 bandes de pâte feuilletée 
2 jaunes d’œufs
Quelques graines de sésame (pour la 
déco) 
 

Matériel

1 poêle et une lèchefrites 
 

Temps de préparation 
10 mn 
 

Temps de cuisson 
5+20 mn 
 

Instructions 

Tout d’abord, peler les crevettes et 
ôter l’intestin avec un cure dent en 
entaillant avec un couteau le dos 
de la crevette. Puis, passer un cure 
dent à travers pour que la crevette 
se maintienne droite durant les 
cuissons. 
 

Barder (enrouler) avec une lanière 
de lard (tranche coupée en 2 sur la 
longueur) la crevette.                  
 
Légèrement rôtir en colorant 
quelques minutes les crevettes 
bardées de chaque côtés.   
 
Laisser refroidir pour ensuite barder 
avec des lanières de pâte feuilletée 
d’environ un demi cm et 20 cm de 
long.  
 
Pour finir les déposer sur une 
lèchefrite, badigeonner avec du jaune 
d’oeuf et parsemer par exemple avec 
des graines de sésame. 
 
Enfourner une vingtaine de minutes 
à 200°. 
 
Voilà, c’est prêt, une idée originale 
pour un apéro à tremper, par 
exemple, dans une sauce aigre 
douce.

Les Crevettes bardées

I COOK 
FOR YOU

La rubrique qui devrait charmer les 
amateurs d’apéro. 
 
«I cook for you» vous propose une 
multitude d’idées originales selon vos 
envies et divers événements. Mini 
feuilletés, gougères, cake au thon, 
plateau de charcuterie etc. Ce mois-ci, 
Guillaume Camarda, qui est à l’origine 
de ce projet, partage avec vous la 
recette des crevettes bardées.

Des idées pour vos 
apéritifs

Retrouvez toutes les recettes de «I cook 
for you» sur Facebook : 
https://fr-fr.facebook.com/people/I-
cook-for-you/100064189081118/

Service traiteur 
Guillaume Camarda
076 424 55 15 
guillaumecamarda@hotmail.com
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Vivre à Poliez
C’est aussi ...

Une newsletter 
 

Pensez à vous 
inscrire pour 
recevoir notre 
newsletter 
qui vient 
compléter notre 
traditionnelle 
gazette.

Grace à cette formule, vous 
aurez la possibilité de suivre 
régulièrement l’actualité du 
village ainsi que toutes les 
manifestations organisées par 
notre association Vivre à Poliez.

En plus de suivre l’actualité 
du village, la newsletter 
vous permettra de découvrir 
toutes les photos prises lors 
des manifestations que nous 
organisons.

Pour ce faire, il vous suffit 
d’envoyer un e-mail à 
vivreapoliez@gmail.com en 
mentionnant «newsletter», votre 
nom, prénom et localité. 

Une tribune libre pour 
vous laisser la parole

Si vous 
avez des 
aventures à 
partager, un 
message à 
passer, une 
info ou une idée à communiquer, 
notre «Tribune Libre» vous donne 
la parole. 
 
Si vous avez besoin d’un coup 
de main, si vous avez de la 
difficulté à vous déplacer et avez 
besoin d’être accompagné pour 
aller chez le médecin ou faire 
quelques courses par exemple, 
n’hésitez pas, notre «Tribune 
Libre» lance votre appel. 
 
Enfin, si vous souhaitez troquer 
des articles ou des services, 
proposer votre aide, utilisez 
notre «Tribune Libre». 

Contactez-nous à 
vivreapoliez@gmail.com

EDITO

Bienvenue au printemps ! 
 
Le printemps, c’est quand la neige fond et qu’elle repousse en gazon ! 
 
Le printemps est dans l’air prenez une bouffée d’air ! 

La nature va commencer sa grande fête annuelle, « Vive le printemps » ! 

…mais au moment d’écrire ces lignes, il semblerait que l’hiver n’aie pas décider 
de partir sans se battre. 

Pour le plus grand bonheur des skieurs comme par exemple la jeunesse (ici en 
week-end de ski à Anzère) mais aussi et surtout pour dame nature qui après des 
semaines à puiser dans ses réserves mérite d’être arrosée abondement. 

On croise quand même les doigts pour que cela ne dure pas et que le printemps 
marque la fin de l’hiver, du froid et des rhumes, qu’avec lui arrive le retour des 
sorties, des arbres en fleurs et surtout du soleil et de la chaleur ! 

Vive le printemps !

J’aurais envie de vous dire…
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Administration communale 
Rue du Village 3, 1041 Poliez-Pittet

commune@poliez-pittet.ch
www.poliez-pittet.ch

tél. 021 881 33 51

Au mois de décembre, notre village 
a été très animé, notamment grâce à 
l’organisation des fenêtres de l’Avent 
(voir également article page 10).   
La Municipalité souhaite ici remercier 
chaleureusement les Pouet’s pour 
l’organisation de cette activité !

A souligner également la venue du Père-
Noël qui a descendu le Méregniau sur 
son traineau pour venir à la rencontre 
des plus jeunes et leur remettre des 
sachets de friandises !

Enfin, comme chaque année, la 
distribution des sapins de Noël a 
rencontré du succès et a été suivie 
d’une agape offerte par l’Association « 
Les Amis du Grenier de Poliez-Pittet ». 

Naissances

Nous avons le plaisir de vous faire 
part des naissances de : 
 
William
16.11.2022 
Fils de Isabelle 
Rohrbach et 
Maxime Rochat
 
Gabriel
02.12.2022 
Fils de Esteffany Pereira Silva et de 
Marco Giuliano 
 
Maxime
01.01.2023 
Fils de Lisa e Mickaël Demierre 
 
Isaac
17.02.2023 
Fils de Christelle Nafzger et Alain 
Grognuz

Félicitations aux heureux parents !

Décès

C’est avec tristesse que nous vous 
faisons part des décès de  : 
 
Mme Renée 
Favre
14.09.1937 – 
31.12.2022

INFORMATIONS
MUNICIPALES

Noël au Village !
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Convivial, sain, économique 
et écologique, le Pedibus 
change la vie !
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INFORMATIONS
MUNICIPALES

Chers habitants, 

Comme chaque année, l’arrivée des 
premières neiges nous cause à tous un 
certain nombre de désagréments !
 
Nous souhaitons ici vous apporter 
quelques précisions au sujet de la 
politique de déneigement mise en 
œuvre par la Municipalité.  

Il faut tout d’abord préciser que 
l’enlèvement de la neige et le salage 
des routes cantonales n’est pas du 
ressort de la commune, mais de celui 
du canton. 
 
La Municipalité se charge pour sa part 
d’assurer l’entretien des routes, des 

chemins communaux et des trottoirs. 
Par ailleurs, la Municipalité passe des 
contrats de déneigement avec les 
particuliers qui le souhaitent afin que 
les accès à leurs logements soient 
également assurés. Pour garantir ces 
tâches, un contrat de mandat a été 
conclu avec un prestaire indépendant 
qui dispose des équipements adéquats 
pour mener à bien cette mission. 

Lors de chutes de neige, la personne 
mandatée s’active au plus vite pour 
rendre les routes utilisables avec un 
ordre des priorités. Les premières 
zones déneigées sont en principe 
le chemin du Rategniau et celui du 
Merégniau, puis il passe aux axes 
routiers communaux et, ensuite, aux 
zones privées.  

En fonction des conditions climatiques 
et de la quantité de neige tombée ce 
travail peut prendre un certain temps 
ou nécessiter plusieurs passages. En 
effet, notre mandataire qui intervient 
seul ne peut pas se trouver partout en 
même temps. 

Le nettoyage des trottoirs est confié 
à nos employés communaux. Il 

est à relever que ces derniers sont 
également chargés de veiller à garantir 
la sécurité des enfants en s’occupant 
en priorité des cours des écoles. 
 
Nous espérons que ces quelques 
explications vous permettront de 
mieux appréhender la situation. 

La Municipalité 

Et tombe la neige !
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Soupe de Carême 
 
 
 
 
 
 
La commune de Poliez-Pittet et la 
communauté chrétienne du village 
vous invitent à venir participer à 
un moment de partage. 
 
L’occasion se présente justement 
lors de la traditionnelle « Soupe 
de Carême » organisée le 
samedi 18 mars dès 12h au foyer de 
la salle polyvalente.  
 
Venez nombreux. 
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JEUNESSE DE 
POLIEZ-PITTET

jdppcontact@gmail.com

Nous avons le plaisir de vous présenter 
notre nouveau comité qui se présente 
de la manière suivante :  
 
Assis sur sa belle chaise longue nous 
avons notre nouveau président Axel 
Lo Schiavo, à sa droite la nouvelle 
secrétaire Loane Perrin, à ses côtés 
nous avons le vice-président Yannick 
Franzini et à sa gauche la nouvelle 
caissière Maéva Gilliéron. Accroupi 
Esteban Penalva notre 5ème membre.

Nouveau comité !

A vos agendas 
 
Prochainement aura lieu notre 
traditionnel week-end de Pâques ! 
Comme tous les ans, nous vous 
attendons nombreux pour passer 
de beaux moments en votre 
compagnie ! 

Cet automne, nous vous 
annonçons que nous allons faire 
notre fameuse raisinée durant le 
week-end du 13, 14 et 15 octobre. 
Nous vous accueillerons avec 
grand plaisir autour de notre 
merveilleux chaudron ! 

A la fin de l’année, nous 
organiserons notre super nouvel 
an ! Nous espérons vous voir 
nombreux pour fêter avec vous 
de la meilleure des manières le 
passage en 2024. 

En attendant de vous revoir, nous 
vous souhaitons un beau début 
d’année. 
 
Longue vie à la JDPP !
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LES POUET’S

En 2023, changement 
de saison pour le vide-
grenier des Pouet’s!

Notre manifestation aura lieu au 
printemps, le samedi 6 mai 2023 de 
10h00 à 15h00 à la grande salle.
 
Cette année, les Pouet’s ont décidé de 
soutenir une belle association régionale  
«Le Chalet du coeur».
 
En cette période où tout augmente, 
venez chiner de bonnes affaires pour 
vos enfants et/ou simplement manger 
une morse et boire un verre en bonne 
compagnie !
 
Chers habitants de Poliez-Pittet, vous 
qui êtes toujours au rendez-vous pour 
les bonnes actions et partager un 
moment de convivialité, on compte sur 
vous!
 
Avec nos salutations villageoises, 
 
Les Pouet’s (Mireille, Rachel & Sophie)
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TRIBUNE
LIBRE 

Habitants de Poliez….Bravo ! 

L’hiver arrivait, les températures 
chutaient et le soleil se faisait 
timide. C’était donc idéal pour 
amener un peu de chaleur en 
illuminant les fenêtres de notre 
village. 

Rencontres favorisées et moments 
de convivialité, cette action a 
embelli rue ou quartier durant cette 
période de l’Avent. 

Chaque jour, une nouvelle fenêtre 
était dévoilée et, franchement, 
bravo, il y avait du niveau. On a 
des talents cachés à Poliez. Et pas 
seulement pour la décoration, 
vin chaud rouge ou blanc, soupe 
et autre gourmandise, tout était 
délicieux. 

Sur une idée des « Pouet’s » …
Un vrai succès pour ces fenêtres 
de l’Avent. Nous les remercions 
vivement pour cette initiative et la 
parfaite coordination du projet. 

Rendez-vous en décembre ? Peut-
être… 
 
VàP

Fenêtres de l’Avent
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TRIBUNE
LIBRE 

Située entre Lausanne et Yverdon, la 
Région du Gros-de-Vaud regorge d’un 
riche patrimoine économique, culturel 
et naturel. C’est pourquoi l’association 
de développement Région Gros-de-
Vaud (ARGDV) a été fondée en 1988. 
Composée de 36 communes et de près 
de 200 membres privés, elle œuvre au 
renforcement de l’identité régionale à 
travers le développement de stratégies 
et de projets divers sur de nombreuses 
thématiques.

Association de droit privé, l’ARGdV est 
une plateforme d’échanges publics-privés 
qui traite et soutient de nombreuses 
activités qui visent à la mise en œuvre 
d’une stratégie régionale validée par le 
Service de la Promotion de l’Economie 
et de l’Innovation (SPEI). Pour travailler 
avec efficacité la multiplicité et la variété 
des projets, nous nous appuyons sur 
des commissions thématiques : le 
développement économique, le tourisme 
et la culture, l’agriculture, le territoire 
et la mobilité, le sport et la jeunesse, 
l’énergie et l’environnement. Nous 
jouons également le rôle d’interface et de 

coordination entre les différents acteurs 
publics et privés concernés.

La région Gros-de-Vaud accueille des 
activités économiques diversifiées, ce 
qui est une force. Le district compte ainsi 
près de 3’200 entreprises composées 
de 1 à plus de 100 salariés. Reconnue 
également comme le grenier à blé du 
canton de Vaud, l’agriculture occupe une 
place importante dans la vie des locaux. 
C’est pour fédérer l’ensemble des acteurs 
et des habitants qui façonnent notre 
région, que la marque Gros d’Vaud, 
au-delà des apparences a été lancée il 

y a peu de temps. Vous aussi véhiculez 
les valeurs de notre belle région en 
véhiculant le logo. 
 
Prochains événements : 
Dimanche 30 avril, Vufflens-la-Ville : 
départ de la dernière étape du Tour de 
Romandie
Mai 2023, Espace Culturel Assens: 
Exposition L’Art au fil du Talent 
Mai 2023 : Le Gros d’Vaud bouge »
10 juin, Chapelle-sur-Moudon : La fête 
UNION 23 est prévue autour de la 
traditionnelle «Journée des communes 
vaudoises».

Région du Gros-de-Vaud, 
pour un développement 
harmonieux et une 
identité affirmée

LA VILLE DU
SOLEIL

Gros d'Vaud, une
marque porteuse de
nos valeurs, qui fait
rayonner notre région
au-delà de son
périmètre d'action.

U N  M A R Q U E U R  D E
S Y M B O L E S  F O R T S
Comme vous, habitants et acteurs
de notre région, nous sommes
fiers de notre patrimoine et de
notre terroir, nous aimons y vivre,
y travailler, y passer du temps.
C'est pourquoi il nous tient à
coeur de mieux faire connaître
notre petit coin de pays.

www.grosdvaud.ch

REJOIGNEZ LE
MOUVEMENT

SCANNEZ LE
QR CODE CI-
CONTRE POUR
ÊTRE
PARTENAIRE 
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LES AMIS
DU GRENIER

A vos agendas 
 

Nous avons le plaisir de vous 
informer du calendrier de nos 
activités pour l’année 2023 :
 

10 mai 2023, à 19h30 
Assemblée générale de l’association 
suivie de sa traditionnelle raclette 
(Maison de commune) 
 

11 juin 2023, dès 10h 
Brunch dominical à l’occasion des 
vingt ans de l’association (au parc 
public) 
 

Eté 2023 (date à fixer) 
L’Aterwork du Grenier 
 

2 septembre 2023 
Participation à « La Fournée » (Fête 
du blé et du pain) 
 

Décembre 2023 
Agape du Grenier lors de la 
distribution des sapins 
 

Nous nous réjouissons de vous voir 
nombreux à ces divers événements !
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FOOTBALL-CLUB
POLIEZ-PITTET

Comme vous 
le savez, 
cette période 
hivernale n’est 
jamais de tout 
repos pour notre 
club puisque nos 
deux principales 
manifestations 
y sont agendées 
depuis une 
bonne trentaine 
d’années déjà ! 

C’est ainsi que 
notre tournoi 
en salle de fin janvier a attiré un nombre 
croissant d’équipes, des plus jeunes 
aux plus expérimentés. Le jeudi soir a 
été le théâtre de joutes amicales pour 
des équipes séniors de 30+ et 40+. Des 
actifs, de même que des 30+ (dont la 
hausse de participation est à relever) 
ont animé la soirée du vendredi. Samedi 
matin et après-midi, le nombreux public 
a pu apprécier l’envie débordante 
et communicative des juniors E et D 
engagés. La plupart de ces jeunes 
pousses jouent dans les équipes de 
notre Mouvement juniors. Notons aussi 
que certains sont venus depuis Boudry 
(NE), marquant ainsi l’intérêt soutenu 
pour notre tournoi, ce qui nous ravit 
évidemment. Enfin, le samedi soir a 
désigné l’équipe vainqueure de cette 
édition 2023, soit Vignoble II.
Jamais à court d’idées, le maître de 
cérémonie de cet évènement (bravo 
Yaya !) a imaginé un dimanche destiné 
aux amoureux du baby-foot. Le succès 
a été au rendez-vous, avec 24 équipes 
inscrites. Notre JC national nous a régalé 
les papilles avec un délicieux jambon-
gratin. Quel beau week-end passé 
ensemble ! 

Pas le temps de s’endormir puisque nous 
avons enchaîné avec notre repas de 
soutien le mercredi 22 février. Avec plus 
de 170 convives, le menu préparé par 
Roland Keller, de l’Auberge communale 
à Poliez-le-Grand, et son équipe ont une 
nouvelle fois comblé l’assistance. Le 
bar aura retenu les plus fidèles jusqu’au 
lendemain… Cette année, Marc Jonin 
a assuré l’animation entre les plats. Ce 
football freestyler nous a montré toute 
l’étendue de son talent (il n’est pas 
double champion suisse pour rien). C’est 
fou ce que l’on peut faire avec un ballon. 
Impressionnant ! 

Retour maintenant sur les terrains, 
synthétiques ou en herbe, pour la 
préparation de ce 2e tour qui s’annonce 
passionnant. La reprise du championnat 
prévue le 19 mars (pour la 2a en tous 
cas) arrive à grands pas et le maximum 
est entrepris pour être prêt le jour J, 
que ce soit en salle de sport ou en sortie 
d’équipe (eh oui, le team spirit est 
primordial !)

Chers amies 
et amis du FC Poliez-Pittet

Un évènement 
exceptionnel ! 
 
Le comité a depuis longtemps 
dans la tête un petit projet qui 
verra enfin le jour ce printemps. 
 
Nos deux équipes vont pouvoir 
en découdre sur le terrain… de la 
Tuilière ! Vous avez bien lu, c’est 
dans le stade du Lausanne-Sport.  
 
Grâce à notre excellente relation 
avec le club phare du canton, 
nous allons mettre sur pied cette 
rencontre le jeudi soir 20 avril 
prochain.  
 
Afin que tous nos supporters/
trices puissent aussi participer à 
cet évènement, nous organisons 
un transport depuis notre village 
jusqu’à Lausanne et retour, contre 
une modeste participation. En cas 
d’intérêt, veuillez contacter notre 
président, Thierry Zenker, au 
079/637.60.50. 

Inutile de vous dire que nous nous 
réjouissons grandement de cette 
petite escapade !!! 
 
Vive le FCP !

FC Poliez-Pittet
1041 Poliez-Pittet
info@fcpoliez.ch
www.fcpoliez.ch

N° ASF 9087
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TRIBUNE
LIBRE 

Les missions principales des agents de 
la police faune-nature sont de veiller 
à la préservation du milieu naturel 
et des espèces et de favoriser une 
cohabitation adéquate entre tous les 
usagers de la nature. 

Ainsi, les principales tâches du corps 
de gardiennage sont nombreuses et 
diversifiées : 
• Assurer les tâches de surveillance  
 des activités dans le milieu naturel  
 (chasse, braconnage.).
• Contribuer à garantir un équilibre  
 forêt-faune acceptable pour tous.
• Constater les dégâts causés de la  
 faune sauvage.
• Préserver les espèces menacées. 
• Recenser les espèces chassables et/ 
 ou protégées.
• Rechercher des animaux blessés. 
• Prendre en charge des animaux  
 blessés ou malades
• Sensibiliser les utilisateurs de la  
 nature aux bonnes pratiques à  
 adopter.
• Donner des formations, du   
 passeport vacances aux apprentis.  
 

Sur le terrain, les agents de la police 
faune-nature sont vos interlocuteurs 
de proximité. Ils sont à votre écoute et 
s’engagent avec passion pour trouver 
des solutions concrètes et de qualité, 
afin de répondre à vos attentes en 
relation avec la faune sauvage et les 
milieux naturels. 
 
L’organisation du corps de la police 
faune-nature 
Dans le canton de Vaud, la police faune-
nature est composée de 10 surveillants 

de la faune permanents, de 10 gardes-
pêche permanents (spécialistes du 
milieu aquatique), de 2 surveillants 
des districts-francs (rangers) et du 
chef de corps. Ils peuvent compter 
sur le soutien de gardes auxiliaires 
(env. 80), répartis dans chacune des 
10 circonscriptions que compte le 
territoire vaudois.

Agent de police faune-
nature , un métier au 
service de la nature



Les cas d’animaux sauvages agonisant 
sur les routes, les actes de braconnage, 
les pollutions avec mortalité de 
poissons ou la destruction de 
milieux naturels représentent des 
cas d’urgence. Ils doivent donc être 
annoncés immédiatement :
 
Durant les jours/heures ouvrables 
(lundi à vendredi / 8h à 17h) : appel 
au surveillant de la faune permanent/
garde-pêche permanent de la région 
concernée. Vous trouvez toutes les 
coordonnées des interlocuteurs par 
commune sur la page web suivante : 
https://www.vd.ch/toutes-les-autorites/
departements/departement-de-
la-jeunesse-de-lenvironnement-
et-de-la-securite-djes/direction-
generale-de-lenvironnement-dge/
responsables-par-domaine/ 
 
Permanence les week-ends et jours 
fériés, ainsi que tous les jours entre 17h 
et 8h : appel au n° d’urgence : 021 557 
88 55. 
 
En cas d’accident avec un animal 
sauvage, merci de composer 
uniquement le 117. 
 
Pour des domaines d’activité très 
particuliers tels que la dératisation, les 
nids de guêpes, le dépigeonnage, etc, 
vous pouvez compter sur l’appui fourni 
par des entreprises privées.
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Stéphane Mettraux, 
agent de police faune-nature  
 
Habitant de Poliez-Pittet depuis toujours, j’ai le plaisir de me présenter 
à vous en tant que nouveau surveillant de la faune permanent de la 
circonscription 7: Gros-
de-Vaud, Jorat, Lausanne-
Nord. 
 
 J’ai repris cette zone en 
début d’année 2022, après 
le départ à la retraite 
de mon prédécesseur 
et le redécoupage des 
circonscriptions de notre 
canton. Auparavant, j’étais 
en charge du secteur 
couvrant Lausanne, 
Lavaux et la Riviera. 

Après une formation 
initiale dans le domaine de l’hôtellerie et plusieurs années à œuvrer 
derrière les fourneaux, j’ai orienté ma carrière vers le second domaine qui 
me passionne : la faune sauvage, la nature et l’environnement en général.  
 
Devenir garde-faune est devenu mon nouvel objectif. Bien conscient 
du nombre restreint de places dans le canton, il fallait que je mette 
toutes les chances de mon côté et que je m’arme de patience. J’ai 
entamé les démarches en passant mon permis de chasse, premier critère 
indispensable dans notre canton, pour devenir ensuite garde auxiliaire. 
J’ai occupé ce poste bénévole durant 10 années, lors desquelles j’ai pu 
me perfectionner et acquérir une riche expérience, avant d’être nommé 
garde-faune à titre professionnel. C’était il y a 12 ans déjà. 
 
Titulaire du Brevet fédéral de garde-faune depuis 2018, je suis également 
agréé par le Canton en tant que conducteur de chien de rouge pour la 
recherche d’animaux blessés, avec mon propre chien « Newton », un 
braque Hongrois. 
 
Je me tiens à votre disposition pour tous renseignements 
complémentaires que vous n’auriez pas pu trouver sur notre site internet 
www.vd.ch/dge. Portable 079/237.42.62

Nature des interventions 
Cas d’urgence !
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Aujourd’hui, Susana 
Camarda répond aux 
questions d’Enisa Masic

Coucou Susana, qui es-tu ? Pourrais-tu 
te décrire en quelques lignes ? 

Bonjour Enisa. Je suis née à Lausanne, 
en 1977, de parents d’origine espagnole. 
Après des études universitaires en droit 
terminées en 2002, j’ai été engagée à 
l’Etat de Vaud et j’y ai effectué toute 
ma carrière professionnelle. Je travaille 
actuellement à l’Ordre judiciaire 
vaudois, en qualité de secrétaire 
générale adjointe, mais je vais bientôt 
quitter ce poste pour relever un 
nouveau défi en tant responsable de 
l’Office de la formation professionnelle 
et continue.
Sur le plan personnel, j’ai rencontré mon 
mari, Guillaume, en 2011 et nous nous 
sommes installés ensemble à Lully-sur-
Morges. Nous nous sommes mariés en 
2013 et nous avons eu la chance d’avoir 
deux magnifiques filles, Diana et Olivia, 
qui ont respectivement dix et sept ans.  
En 2014, nous avons quitté La Côte 
pour rejoindre le Gros-de-Vaud en nous 
installant dans notre beau village de 
Poliez-Pittet où nous avons très vite 
trouvé nos marques.  Si je devais décrire 

mon caractère, je dirais que je suis 
une personne positive et ouverte qui 
adore découvrir de nouvelles choses et 
s’impliquer dans des activités variées. 
J’essaie en revanche de toujours 
m’engager pleinement dans ce que 
j’entreprends. Si vous demandez à mon 
mari, lui vous dira certainement que 
je suis aussi un peu obstinée, parfois 
impatiente et assez tête en l’air … mais 
il exagère certainement ! 
 
Durant ton temps libre que fais-tu ? As-
tu une passion, un hobby ? 

J’aime beaucoup la marche et j’essaie, 
dès que j’en ai l’occasion, de faire des 
belles balades dans la région. Sinon, 
j’éprouve beaucoup de plaisir à lire, 
en particulier les romans policiers. 
J’aime aussi faire de la pâtisserie. A vrai 
dire, Je n’ai pas vraiment de passion à 
proprement parlé, mais je tire beaucoup 
de satisfaction de choses assez simples 

comme partager une activité en famille 
ou passer une belle soirée entre amis.  

Pourquoi avoir choisi Poliez-Pittet 
pour vous établir (ta famille et toi) et 
qu’est-ce qui te plaît particulièrement à 
Poliez-Pittet ?
Nous sommes arrivés ici un peu 
par hasard. Un jour, nous avons vu 
une annonce pour un appartement 
à Poliez-Pittet qui correspondait à 
nos critères. Nous sommes venus le 
visiter et nous sommes tombés sous 
le charme de ce petit village ! Ce qui 
me plaît particulièrement, c’est le fait 
que le village soit très vivant grâce 
aux nombreuses activités qui sont 
organisées par les sociétés locales. Je 
trouve également que la configuration 
du village, en étoile autour de la 
place de jeux centrale, offre une vraie 
convivialité. A notre arrivée, nous avons 
reçu un très bon accueil des habitants et 
nous nous sommes vite intégrés. Nous 
ne pourrions plus imaginer vivre ailleurs!  
 
Je sais que tu fais partie de la petite 
équipe des municipaux à Poliez-Pittet, 
mais que fais-tu précisément au sein de 
la municipalité ?  

J’ai en effet la satisfaction d’avoir 
intégré la municipalité pour la 
législature 2021-2026. Je suis la petite 
nouvelle de l’équipe. En effet, mes 
quatre collègues municipaux, notre 
secrétaire communale et notre 
boursière ont déjà pas mal d’années 
d’exercice ! Je peux donc régulièrement 
profiter de leur grande expérience !
J’ai la chance d’avoir un dicastère très 
intéressant. Je m’occupe en effet des 
finances communales, des affaires 
sociales et des manifestations et 
loisirs. Je représente également notre 
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commune dans diverses associations 
intercommunales. Mon activité 
municipale et très prenante, mais elle 
est passionnante et m’apporte une 
grande satisfaction ! 
 
Parmi les activités organisées à Poliez-
Pittet, quelles sont celles que tu 
préfères ? 

Je trouve que la « Fête de la musique 
» qui est organisée chaque année par 
la société locale « Vivre à Poliez » est 
une très chouette manifestation à 
laquelle j’ai toujours beaucoup de plaisir 
à participer. Notre Jeunesse organise 
aussi régulièrement des événements 
très ludiques auxquels j’essaie de 
prendre part quand cela est possible. 
Enfin, j’aime me rendre à l’occasion aux 
abords du terrain de foot pour soutenir 
notre équipe locale et partager un 
moment convivial avec les personnes 
présentes.
 

Aimerais-tu profiter de cette rubrique 
pour parler d’un sujet qui te tiens à 
cœur ? 
 
Je profite de cette rubrique pour vous 
parler de l’association « Les Amis du 
Grenier de Poliez-Pittet » qui me tient 
particulièrement à cœur. Elle organise 
chaque année des activités autour du 
beau grenier qui trône à la place de 
jeux. En 2023, cette association, dont j’ai 
la chance de faire partie du comité, va 
fêter ses vingt ans d’existence et, pour 
marquer le coup, nous allons organiser 
un grand brunch dominical le 11 juin 
2023 au parc public ! Nous espérons que 
les gens seront nombreux à venir fêter 
cet anniversaire !  

Comment conjugues-tu ta vie 
professionnelle et familiale ? 
 
Il n’est pas toujours aisé de marier 
un emploi à plein temps, les activités 
municipales et une vie de famille, mais 
j’ai la grande chance d’avoir tout le 

soutien de mon mari qui a accepté 
de mettre de côté sa propre activité 
professionnelle pour s’occuper de 
nos filles. Ainsi, malgré mon emploi 
du temps chargé, cette organisation 
familiale me permet de profiter un 
maximum de mes enfants lorsque je suis 
à la maison, mais aussi d’avoir l’esprit 
tranquille quand je suis au travail, car je 
sais que mes deux filles sont entre de 
bonnes mains.  

Comment te vois-tu dans 20 ans ? 
Toujours aussi active ? 
 
S’il m’est un peu difficile de me projeter 
aussi loin, je m’imagine toujours à 
Poliez-Pittet et … à la retraite (pour 
autant qu’elle soit toujours fixée 
à 65 ans…) ! J’espère que j’aurais 
toujours l’énergie et l’enthousiasme 
de m’impliquer dans des activités qui 
m’intéressent…. mais avec un peu 
plus de temps à disposition pour faire 
les choses calmement, voyager et 
continuer de profiter de mes proches ! 

Quelles sont tes destinations préférées 
pour passer les vacances ? 
J’ai un attachement particulier pour 
l’Espagne, mon pays d’origine, où 
j’ai de jolis souvenirs d’enfance avec 
mes parents et mon frère. J’adore 
y retourner avec Guillaume et les 
filles pour découvrir avec eux la 
région, profiter de la mer et faire des 
connaissances. 
 
A qui aimerais-tu t’adresser pour ce 
prochain interview ? 

Pour le prochain numéro du Turlet, 
je souhaite passer le flambeau à mon 
collègue municipal Patrick Frutschi.
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Une rubrique dédiée aux 
amateurs d’images.

Nous vivons 
dans une très 
belle région. 
A chaque 
saison, de 
magnifiques 
paysages s’offrent à nous. Lors de 
chacune de nos promenades, au 
détour d’une route ou bien depuis 
une terrasse au coucher du soleil, 
Poliez-Pittet et ses environs peuvent 
être le théâtre d’un spectacle 
grandiose si l’on veut bien y prêter 
attention.

Artistes photographes, 
c’est à vous de  jouer !

A vous de capter l’instant. Printemps, 
été, automne, hiver, à chaque saison 
sa personnalité, captez l’instant et 
transmettez-nous votre plus beau 
cliché. Lors de la prochaine parution 
de votre gazette préférée, nous 
exposerons une sélection des photos 
les plus réussies et les plus originales. 
Une de celles-ci pourrait même 
être sélectionnée pour paraître en 
couverture.

Sujet libre, faites-vous 
plaisir 
 
Faites-nous parvenir votre photo par 
email à l’adresse 
vivreapoliez@gmail.com 
Mentionnez bien les informations 
suivantes: nom et prénom du 
photographe, date et lieu de la prise de 
la photo. 
Nous nous réjouissons de recevoir vos 
plus beaux clichés !

4 SAISONS À
POLIEZ-PITTET

Photo de Jean-Marc Mivelaz, 
prise  en janvier 2023.

Photo de  Benedicte Pillois, 
prise  en janvier 2023.

Photo de Nikolina Trajkovska, 
prise  en février 2023.
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Chers enfants de Poliez-Pittet, ce concours est pour 
vous ! A l’occasion des fêtes de Pâques,  participez 
et gagnez un mega lapin en chocolat !

Dessin (avec nom, prénon et date de naissance) à déposer dans la boite aux 
lettres du Turlet ou à envoyer par email à vivreapoliez@gmail.com (sous forme 
de photo) au plus tard le 9 avril 2023. Notre jury délibera dès le 10 avril et le 
nom du gagnant sera annoncé via notre newsletter accompagné des plus 
beaux dessins.

CONCOURS
spécial enfant

Le gagnant est Jean Pasquier

Résultat du concours n°72
Vous avez été nombreux à jouer, merci. 
La réponse était: 

Dessinez votre plus 
beau lapin de Pâques ! 

Armez-vous de vos plus beaux 
crayons de couleur, dessinez votre 
lapin de Pâques sur une feuille 
blanche et envoyez-nous votre  
chef-d’œuvre !
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